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Raport z badan ankietowych zrealizowanych wérdd trzystu trzydziestu dziewigciu gimnazjalistow i licealistow
w III-V 2015 roku.

Badania zrealizowane na zamoéwienie Polskiej Fundacji Przeciwdzialania Uzaleznieniom (PFPU).

Badanie sfinansowaly:

Fundacja PARTNERSTWO (NIP 8522610138),

firma QUERCUS (NIP 9551404399).

Badania koordynowane przez naukowcéw Katedry Geografii Spotecznej i Organizacji Przestrzeni
Uniwersytetu Szczecifiskiego. Czescig zespotu jest osoba z zewnatrz: specjalista resocjalizacji i socjoterapii.
Sktad zespotu badawczego:

Marika Pirveli — adiunkt US

Elzbieta Mydtowska — adiunkt US

Agnieszka Zalewska — trener resocjalizacji 1 socjoterapii (prezes PFPU)

Alicja Plotek — studentka GP US

Justyna Dajnowska — studentka GP US

Kamila Katarzyna Ostrowska — studentka GP US

Patrycja Magdalena Budzifiska — studentka GP US
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Struktura tresci i kierunek metodologiczny
Raport rozpoczyna opis informacji ogdlnych dotyczacych realizowanego projektu, jak réwniez cele badan i otrzymane
dwa najwazniejsze wyniki. W tej czesci sa odwolania do kilku publikacji, w tym do Narodowego oraz Gminnego
Programu przeciwdzialania uzaleznieniom, a takze do fundamentalnej rozprawy na temat roli rodzinnej i szkolnej
edukacji na rzecz rozwoju wielorakich inteligencji wéréd mlodych'.W dalszej kolejnosci przedstawiony jest wykaz
warsztatow dla uczniéw 1 lista tematéw eksperymentalnych zaje¢ dla grup mieszanych. W tej czesci zawarte s liczne
ilustracje, ktorych celem jest abstrakcyjne zobrazowanie zagadnient warsztatowych. Na zajeciach warsztatowych powinny
one by¢ rozwijane przez pryzmat wypowiedzi uczestnikéw warsztatoéw nie za$ z punktu widzenia jakiego$ zatozonego
absolutu. Proponowane zajecia, z jednej strony, to alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu oraz zajgcia
z komunikacji inter- i intra- personalnej, a z drugiej strony — pomagajace rozwija¢ umiejetnosci, ktére pézniej moga
zasili¢ poszczegdlne typy inteligencji (wg Howarda Gardnera) zaréwno u mlodych, jak i u starszych uczestnikow’.
Wigkszos¢ ilustracji odnosi si¢ do eksperymentalnych warsztatow, ktorych celem jest polepszenie jakosci komunikacji
oraz procesu wzajemnego uczenia si¢. W zalozeniu raportu ma to nastapi¢ poprzez ukazanie uczestnikom zajeé, ze
komunikacja interpersonalna nie polega na znajomosci stéow (jak: ,rodzina”, ,rodzic”, ,znajomi”, ,alkohol”,

>

wnarkotyki”, ,,zakaz”, ,zabawa”, ,komunikacja”, ,edukacja”, ,emocja” itd.) oraz ich fonetycznej i ortograficznej
poprawnosci, lecz przede wszystkim na zrozumieniu i podobnym odczuwaniu sensu uzywanych pojeé / gestéw / emocji
(przykltadowo przez warsztaty Hip-Hopowe, jako narzedzie resocjalizacji, ktére wkladaja do spontanicznych gestow
cechy komunikatu interpersonalnego’); a w nastepnej kolejnosci — korzystaniu z nich w czasie werbalnej lub innej
komunikacji. Dazeniem eksperymentalnych warsztatéw jest nam uswiadomié, ze jesli chcemy zapobiec uzaleznieniu,
powinnis§my monolog zastapiC komunikagq. Oznacza to, ze musimy nie tylko zna¢ i rozumie ¢ ,nasze” intencje,
lecz réwniez pozna¢ i uzgodnié, co nasz rozmoéwca widzi lub slyszy w naszej wypowiedzi, by méc podobnie

odczuwaé uzywane w kontaktach stowa, gesty, emocje i fakty. Gdy dostatecznie poczujemy i uzgodnimy ich

ISiedem rodzajow inteligencji Howarda Gardnera to pogrupowane zdolnosci i umiejetnosci nie do korica wyliczalne (Gardner H., 2009, Inteligencje wielorakie. Nowe
horyzonty w teorii i praktyce. Laurum. Warszawa).

2Gardner opisuje je nastgpujaco: Intrapersonalna: automotywacja, wysoki poziom wiedzy o samym sobie, silne poczucie wartosci. Interpersonalna: tatwy kontakt
z innymi ludZmi, umiejetnosci mediacyjne, dobra komunikatywnos$¢. Kinestetyczna: dobre wyczucie czasu, uzdolnienia manualne, duze znaczenie zmystu dotyku,
ruchliwo$¢, dobra organizacja przestrzenna. Lingwistyczna: umiejetnos¢ poslugiwania si¢ jezykiem, wzorami i systemami. Matematyczna i logiczna: umilowanie
precyzji oraz myslenia abstrakcyjnego i ustrukturalizowanego. Muzyczna: wrazliwos¢ emocjonalna, poczucie rytmu, zrozumienie zlozonosci muzyki. Wizualna
i przestrzenna: myslenie obrazowe, umiejetne korzystanie z map, diagraméw i tabel, wykorzystanie ruchu towarzyszacego procesowi uczenia si¢. W tekscie pt.: ,,Czy
wielointeligentna edukacja dla dziecka sprzyja ksztaltowaniu umystéw przysztosci?” mozna poznaé skondensowany opis poszczegblnych typéw inteligencji
(http:/ /blizejprzedszkola.pl/upload/ files/ Wiclointeligentna_edukacja.pdf)

3 Kaca P. 2014. Hip-Hop jako narzedzie resocjalizacji. Novae Res.
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znaczenie, dopiero w nastepnej kolejnosci zbudowaé wypowiedziuzy¢ ich w mowie werbalnej, pisemnej albo
gestow czy ciala. Stad, eksperymentalne warsztaty powinny by¢ oparte na technice ROZUMIENIE — ODCZUWANIE

— MOWIENIE, co jest konieczne przy poprawnej komunikacji zwlaszcza teraz, gdyz nam, ludziom o
mentalnos$ci X — Y — C przychodzi si¢ dziata¢ wspoélnie.

Peryfrazujac Floriana Znanieckiego, czlowiek X — Y — C, bedac istota myslaca, jest integralng czgscia tej kulturowej
rzeczywisto$ci, ktorej jest tworca. Wspolczesne pokolenie rodzicow, dzieci i nauczycieli, jakkolwiek je nazwiemy, jest
tworca 1 czuje si¢ swojsko w otoczeniu szybkich osiagnie¢ technologicznych4.Pozwalajq one nam mie¢ dostep
z kulturowo odmienng informacja z calego globu i (w sensie technicznym) by¢ obywatelem §wiata, pozostajac formalnie
czescia (domowej, rodzinnej, szkolnej, osiedlowej) lokalnosci. Ten stworzony przez nas $wiat technologiczny jest juz
$wiatem spolecznym, ktéry stworzony zostal niezwykle szybko i prawdopodobnie w dramatycznie krétkim czasie.
Jednoczesne dzialanie na mega(glob) i mikro(ja przed lustrem, rodzina, dom, osiedle, szkolne srodowisko itd.)poziomach
stato si¢ tak szybko, ze my — ludzie, cho¢ mamy techniczne narzedzia pozwalajace nam dziala¢ na poziomie globu
1 kulturowe tradycje radzenia sobie w lokalnej spotecznosci, jeszcze nie zdazyliSmy wypracowac savoir vivre'n wspélnego
dla naszej jednoczesnej obecnosci w szybkiej stechnicyzowanej globalnosci i spowolnionej spolecznej lokalnosci’.
Szybkie tempo pierwszej i spowolnione tempo drugiej — spolecznej lokalnosci— miedzy innymi wynika z faktu, ze

4 Giddens A., 1998. Socjologia. Zysk i S-ka. Poznan. Giddens A., 2007, Nowoczesnos¢ i tozsamosé. PWN. Warszawa. Giddens A., 2008. Konsekwencje nowoczesnosci.
EIDOS. Krakéw. Giddens A., 2009. Europa w epoce globalnej. PWN. Warszawa.

5> Pirveli M., Mydtowska E., 2015:26-53, Metropolitalnos¢ a proces globalizacji. W: Przestrzen spoleczna miast i metropolii w badaniach socjologicznych. Z. Rykiel
(red.). Wyd. UR. Rzeszow.
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podejmujac dzialanie w cyfrowanej globalnosci potrzebujemy jedynie wewnetrznej zgody oraz techniczne umiejetnosci,
zeby cel osiagnaé; natomiast, gdy dzialamy w spolecznej lokalnosci, wewnetrzne czynniki (wlasny system wartosci,
wlasna etyka, wlasne umiejetnosci)moga wejs¢ w ruch dopiero w drugiej kolejnosci, gdyz musza one przejsé przez sito
zewnetrznych czynnikow. Sito zewnetrznych czynnikéw to lokalny system wartodci (zamiast wlasnego systemu
wartosci), etyka spoleczna (zamiast wlasnej etyki), referencjami potwierdzone umiejetnosci (zamiast wiedzie¢, ze umiem);
ponadto, bariery naturalne, ekonomiczne 1 inne, ktére nalezy pokonaé, by osiagnac¢ cel. Uzywajac terminologii
Anthony’ego Giddensa, w pierwszym przypadku nasze otoczenie globalne wymaga autoreferencyjnosci i samozwrotnych
decyzji i dziatan; w drugim przypadku— dzialania sq uzaleznione od zewnetrznego oponenta. Mamy, wiec dajacy pelna
wolnos¢ $wiat globalny oraz ograniczajacy personalng wolnos¢ $wiat lokalny. To, co ogranicza personalng wolnosé to
jest prawo zwyczajowe 1 prawo kodyfikowane oraz konieczno$¢ liczenia si¢ z nimi. Zdobywanie wolnosci odbywa si¢
wielokrotnie kosztem utraty tradycji. Przykladowo (niezaleznie od wieku): wiemy jak rozmawia¢ w cyfrowanym $wiecie
1 zapominamy jak komunikowac¢ si¢ z cztowiekiem stojacym obok.

Raport oraz ilustracje w nim zawarte poszukuja przyczyn, dlaczego mtlody czlowiek Ignie do §rodkow
odurzajacych oraz na ile zjawisko spozywania alkoholu i narkotykéw jest zaawansowane. Czy ten
fenomen jest zjawiskiem samoistnym czy my, osoby doroste, w jakikolwiek sposéb przyczyniamy si¢
do takiej sytuacji. We wszystkich ilustracjach wida¢ wplyw fenomenologii (nauki o fenomenach) 1 jej gléwnej metody
zrozumienia, ale tez pedagogiki spolecznej i socjologii wychowania Floriana Znanieckiego’, Komunikacyjnej Teorii
Kultury Edwarda Halla” i ponowoczesnej socjologii Anthony’ego Giddensa.

Kolejna cze$¢ raportu zawiera streszczenie wynikow analizy poréwnawczej. Ukazuje portret respondenta (plec, przyszly
zawdd, hobby, wyznawane wartosci) oraz obrazuje relacje ucznia z alkoholem i narkotykami. Znajduje si¢ tu rowniez
uzasadnienie potrzeby zorganizowania (wyliczanych w raporcie) dwoéch rodzajéw warsztatéw. Ostatnia czg$¢ to
czastkowe wyniki badan. Prezentowana jest szczegdtowa informacja wg poszczegélnych pytan. Wyniki kazdego pytania
s zilustrowane wykresem i bardzo zwigztym tekstowym opisem.

¢ Znaniecki F, 2001. Socjologia wychowania — tom 1, 2. PWN. Warszawa
7 Hall E., 1987, Bezglosny jezyk. PIW. Warszawa
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[Dla pokolenia X praca jest najwazniejsza).
Teoretycznie s to osoby 35 lat i starsze,
urodzone przed 1980 rokiem — osoby w
wieku dziadkéw, rodzicow 1 nauczycieli
respondentow. To osoby ambitne, bardzo
nastawione na robienie kariery. Dla niej
gotowi sq poswieciC zycie osobiste. Praca
jest zasadnicza czescia 1 osia Zycia, niewiele
czasu maja na rozwijanie pasji. Sa dobrze
obeznani z nowymi technologiami,
sprawnie poruszajq si¢ W sieci, niemniej

mnternetniejest dla nichnajwazniejszy. Niezbyt

aktywni w portalach spolecznosciowych,
nadal przedkladajg tradycyjne kontakty
nad te wirtualne. W siect wolg chronié¢
swoja prywatnos¢. W pracy 1 w szkole o
swoje walczg ciezka praca, starajac sie nie
skarzy¢ na swoj los. Wierza,ze sukces
moga zawdziecza¢ swojej wlasnej pracy,
nie cheg liczy¢ na pomoc rodzicow. To
osoby prowadzace konsumpcyjny tryb
Zzycia, ale znajace warto$¢ pieniadza. Lubig
technologiczne nowinki 1 gadzety, ale
zwracaja wicksza uwage na jakos¢ niz
chwilowe trendy.

[Dla pokolenia Y najwazniejsze jest zy¢ pelnig
zycia]. Patrzac tylko na metryke to pokolenie ma
dzi§ 25-35 lat — s to osoby w wicku rodzicow i
nauczycieli respondentow. Widzieli oni jak
poswiccaja si¢ pracy ich rodzice i cheg zyc¢ inaczej.
Niezwykle wazna dla nich jest rownowaga miedzy
praca a zyciem osobistym. Pragna miec czas na
swoja pasje, nawet kosztem nizszych zarobkow
czy gorszych wynikow w nauce. To pokolenie jest
wrosnicte w nowe technologie. Niemal nie rozstaja
si¢ z laptopem, tabletem i smartfonem. Spora
czes¢ ich zycia toczy si¢ w Swiecie cyfrowanym,
ktory traktuja na réwni z analogowym nazywajac
pierwsze wirtualnym a drugie rzeczywistym.
Uwielbiaja pokazywac 1 kreowac swoj wizerunek.
W odréznieniu od pokolenia X, tej generacii
kompletnie nie przeszkadza obnazanie
prywatnosci w internecie. Tolerancyjny, obcy ze
Swiatem dzicki licznym podrézom (wakacje,
wymiany). Formalnie wyksztalcen, ale umieja.
czesto mniej niz sami sadza. Przyzwyczajeni do
pochwal 1 aplauzu, zle znosza porazki 1
reprymendy. Nie maja tez problemuw
korzystaniu  z pomocy finansowej rodzicow.
Kiepsko znosza hierarchiczne relacje na uczelni
czy w pracy, traktujac wszystkich jak réwnych
sobie. Wielozadaniowi, bardzo kreatywni, ale malo
wytrwali. Potrzebuja nieustannej stymulacji i
nowych bodZzcow. Czuja si¢ wyjatkowi. Cheg byc
slawni 1 podziwiani.
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[Dla pokolenia C — komunikacja ponad
wszystko]. Nazwa pokolenia C wziela si¢ od
connect, communicate, change. To pokolenie
dwudziestolatkéw nie wyobraza sobie juz
zycia bez internetu. Maja z nim kontakt od
wezesnego dziecinstwa. To jeszcze bardziej
radykalna wersja pokolenia Y. smartfon 1
komputer to przedluzenie ich reki.
Uwielbiaja tworzy¢ swoje wlasne tresci.
Lubia prowadzi¢ w internecie swoje dlugie
dyskusje na tematy kulturalne, ale nie
angazujg si¢ w polityke, otwarcie wrecz si¢
od niej dystansujac. Nie widza problemu w
wydawaniu ostatnich 15 zlotych na ulubiona
kawe i przesiadywaniu godzinami w
kawiarniach. Celebruja prozaiczne czynnosci
obficie je fotografujac 1 wrzucajac od razu do
serwerow spolecznosciowych. Trudno im
wyjs¢ do kina czy klubu bez zameldowania
si¢ tam za posrednictwem smartfonu. Nie
znosz4 sztywnej hierarchii, uwielbiaja zadania
wymagajace kreatywnosci. Bardzo pewni
siebie, czasem roszczeniowi, znaja swojq
wartos¢. Prawie kazdy z nich cos tworzy,
prowadzi bloga lub fotobloga. Niezwykle
wrazliwi na krytyke. Choc kreatywni, sq przy
tym malo samodzielni. Trudno im ze
zaplanowac swoja prace 1 wymagaja Scislych
wskazowek. Blisko zwigzani czesto

swoimi nadopiekunczymi rodzicami.
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Projekt ,,Lepsze Jutro. Stosowanie uzywek oraz alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu przez uczniéw ze
szczecinskiego obszaru metropolitalnego” zostal zdefiniowany w ramach porozumienia miedzy fundacja Partnerstwo
1 Polska Fundacja Przeciwdzialania Uzaleznieniom (PFPU). Do wspdlpracy zaproszono studentéw Uniwersytetu
Szczecifiskiego, adiunktéw Katedry Geografii Spotecznej i Organizacji Przestrzeni US oraz firme¢ QUERCUS.

Badania podj¢to w marcu, a zakoficzono w maju 2015 roku. Punktem wyjscia przeprowadzonych studiéw jest zjawisko
picia alkoholu i brania narkotykéw przez uczniéw jako fakt empiryczny — ti. fenomen®. W celu poznania tego
empirycznego spolecznego faktu i $cislego opisu oraz rozumienia zjawiska uzaleznienia wsréd mlodych, przyjeto
fenomenologiczno-hermeneutycznag perspektywe badan. Tak jak zaloZzono, ze opis
1 wyjasnienie fenomenu spolecznego (metoda fenomenologiczna) jest koniecznym stadium rozumienia (metoda
hermeneutyczna), ktérego ostatecznym celem pozostaje samorozumienie przyczyny korzystania ze $rodkow
psychoaktywnych.

Postegpowanie badawcze obejmuje:

- poznawanie literatury specjalistycznej,

- tworzenie koncepcji 1 wyznaczenie zadan oraz harmonogramu zadaniowego,

- budowanie warsztatu i technik badawczych oraz wzoréw ankiet i macierzy bazy danych,

- ustalenie gdzie i jak ankieterzy docieraja do respondentéw, wybieranie ankieteréw i wydawanie wzoréw ankiet,
- zbieranie 1 kodowanie informaciji,

- obserwacj¢ wypelnianych ankiet: jak respondent traktuje i wypelnia ankiete, jak pisze, jakie uwagi i ozdoby czyni na
wzorze ankiety,

- obserwacje scalonej bazy danych,

- przygotowanie wynikéw badan wg poszczegolnych pytan ankietowych,

- analiz¢ poréwnawcza scalonych wynikow

- przygotowanie skréconej wersji dokumentu dla PFPU.

8 Fenomen — kazdy fakt empiryczny bedacy punktem wyjscia badani naukowych (Stowni PWN. http://sjp.pwn.pl/sjp/fenomen;2458796.html)
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W ramach wspolpracy ze studentami zaprojektowano trzy kwestionariusze ,,Lepsze jutro”, ,,Dom inspiracji” i ,,Szkota
pasji”’, skierowane odpowiednio do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli. Dazeniem zespolu badawczego bytlo bowiem
dokonanie analizy poréwnawczej w oparciu o wypowiedzi nie tylko uczniow, lecz dwodch kluczowych grup
respondentéw: mlodych i starszych. Zalozono, ze problem uzaleznienia istnieje 1 odkrywanie tego faktu nie jest celem
naszych badan. Badaczy interesuje odsloniecie i zrozumienie przyczyn, dlaczego osoby mlode Igna do $rodkéw
psychoaktywnych. Jesli uda si¢, cho¢ trochg je zrozumied, to mozliwe, ze potrafimy na to wplynac.

Do respondentéw pierwszej (uczen) i drugiej (rodzic i nauczyciel) grupy docierano przez osoby trzecie (nauczycieli,
ucznidw, rodzicéw, studentow, posrednio i bezposrednio powiazane z edukacja gimnazjalng i licealna).W marcu
1 kwietniu 2015 roku ankieterom wydano ponad trzy tysiace pustych wzordw oraz poproszono o nieprzymuszanie
badanych do wypelniania ankiety i stworzenie dla respondentéw niestresujacej atmosfery. Ostatecznie wrocilo 22.6%
ankiet ,,Lepsze jutro”, 3.25% - ,,Dom inspiracji” 1 3.5% - ,,Szkota pasji”.

Audytoryjne badania ankietowe zrealizowano zatem wylacznie wérdéd ucznidw w wieku gimnazjalnym i licealnym ze
Szczecina i (szeroko pojetych) okolic. Druga grupa respondentéw okazala si¢ problematyczna. Nie udato si¢ zebra¢ od
rodzicow 1 nauczycieli odpowiedniej ilosci wypelnionych ankiet. Osoby doroste nie wykazaly zainteresowania
problematyka, wielokrotnie uznajac, ze #o ich nie dotyegy. Niekiedy nauczyciel 1 rodzic odmawiajac wypelnieniu ankiety,
swoje zachowanie uzasadnial jakoby istnial zakaz prowadzenia podobnych badan lub twierdzac, ze ankieta jest niepetna
badz, ze ich dzieci nie maja nic wspolnego z badana tematyka.

Nazwa ankiety Liczba przekazanych ankiet Liczba wypelnionych ankiet Uwaga

Lepsze jutro 1500 szt. 339 szt. = 22.6% Zostala poddana analizie
Dom inspiracji 1200 szt. 39 szt. = 3.25% Badania zostaly przerwane
Szkola pasiji 1100 szt. 42 szt. = 3.5% Badania zostaly przerwane

Z obserwacji w trakcie kodowania danych z malo liczebnych ankiet od nauczycieli 1 rodzicow wynika, ze

UWAGA.: rodzice bedacy nauczycielami czytali ankiete z wigcksza uwaga. Gdy padala informacija prosze przejsé do pytania
’ nr..,oni stosowali si¢ do tej informacji. Natomiast inni rodzice oraznauczyciele nie brali pod uwage

sugerowanego przejscia do innego pytaniai wypelniali ankiete mechanicznie.
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Cel badania (ankieta: LEPSZE JUTRO):

Postepujacy proces integracji Swiata wymusza reformy, w systemach edukacyjnych panstw, ukierunkowane przede
wszystkim na poszukiwanie mozliwosci uzdrowienia systemu edukacyjnego, w tym szkolnictwa, poprzez zapewnienie
jego skuteczno$ci na miare potrzeb i oczekiwan wspolczesnego czlowieka’. Zadaniem nowej edukacii, wspieranej
trzecim sektorem (tj. podmioty ekonomii spolecznej), ma by¢ nie tylko przygotowanie ludzi do okreslonej dzialalnosci,
lecz przede wszystkim do bycia, czyli zdobywania umiejetnosci, stwarzania sobie oraz innym nowych mozliwosci,
a nastepnie ich pelnego doswiadczania'’. Howard Gardner, profesor z Uniwersytetu Harvarda i tworca wielorakich
inteligencji, w $wicie upowszechnienia Internetu powiedziat Ze ,,nadszed! czas, aby poszerzy¢ nasze rozumienie talentow.
Najwazniejszym wkladem, jaki moze wnie§¢ oswiata do rozwoju dziecka jest dopomozenie mu w znalezieniu dziedziny,
ktéra najbardziej odpowiada jego talentom, w ktérej bedzie kompetentnym fachowcem, w ktérej praca bedzie dawala
mu zadowolenie. Zupelnie straciliSmy to z pola widzenia. Zamiast tego poddajemy kazdego edukacji, ktora najlepiej
przygotowuje do zawodu profesora uniwersytetu, i oceniamy go wedle tego, czy spelnia owe waskie kryteria

’511

sukcesu” .Jest to wypowiedZz osoby, ktéra odnosi termin ,kompetencja emocjonalna” zaréwno do kompetencji

spolecznych, jak i emocjonalnych, podobnie jak termin ,,inteligencja personalna” odnosi si¢ zaréwno do zdolnosci intra-,
jak 1 interpersonalnelz. Kompetencja emocjonalna jest wymierng umiejetnoscia wywodzaca sie z inteligencii
emocjonalnej, ktérej wynikiem sa wybitne osiagniecia w tej dziedzinie, ktora stanowi dziedzing tej aktywnosci, w ktorej
mlody cztowiek lokuje swoje zainteresowania. Liczby dowodza, ze osoby (tu:) mlode kieruja swoje zdolnosci na rzecz
zapewnienia sobie tego, co im nie stuzy". Tymczasem osoby doroste wykorzystuja swoja moc decyzyjna na mnozenie
gakazdw i nakazow, co w ich mniemaniu, ma zmieni¢ nastawienie mlodych i oduczy¢ ich uzywanie $rodkéow
psychoaktywnych. W rezultacie, zakazany owoc staje si¢ jeszcze bardziej gakazanym owocem, co wzbudza wigksze nim
zainteresowanie. Napedza inteligencje mlodych nie do zarzucania ztego nawyku, lecz do wynalezienia coraz to nowych
mozliwosci obejécia zakazu.

9 Rasfeld M., Breidenbach S., 2015, Budzaca si¢ szkota. Wydawnictwo Dobra Literatura.

10 Gawet-Luty E., Kojkot J. 2008., Edukacja wobec tozsamosci spolecznej. Wydawnictwo HARMONIA.

1 Goleman D. 1997. Inteligencja emocjonalna. Media Rodzina. Poznad (http://www.slideshatre.net/guesta0cf438/goleman-daniel-inteligencja-emocjonalna)

12 Gardner H. 2002. Inteligencje wielorakie — teoria w praktyce. Media Rodzina. Pozna.

13 Minister Zdrowia. 2010. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011-2015. Warszawa. Gminny Program

Przeciwdzialania

Narkomanii na 2015 rok. Urzad Miasta Szczecin. Wydziat Spraw Spotecznych. Szczecin.

(http:/ /bip.um.szczecin.pl/UMSzczecinBIP/ files/4718DEBBSCB2408EAB1EF82E623EA11B/projekt_351.pdf)
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6 9, Yest zakaz fprzea/aZy alkoholu dzieciom
= — ale mtode ayo@ éupw‘qa/koﬁa//
. Jest zakaz picia alkoholu freez oxa@ mlode
— ale uczniowie /ayq a/ﬁoﬁo[/
Jest karalne razprou'aa{zmie naréo@ kow

— ale mtodziez ma /on‘eﬁ do nm'(o@ééw/

Celem opisanych w raporcie badan, realizowanych na zamoéwienie Polskiej Fundacji Przeciwdzialania Uzaleznieniom
(PFPU) jest poznawanie malej, jednak jakze waznej czesci efektu naszych edukacyjnych dzialan, jakim jest stosunek
uczniéw do alkoholu i narkotykéw, rozpoznanie przyczyny i préba wplywania na przyczyne. Badane sa zatem realia
statystycznie nielicznej grupy ludzi o mentalnosci X-Y-C. Badacze skupiaja si¢ na relacjach miedzyludzkich, zakladajac,
ze wlasnie jakos¢ tych relacji moze popychac ucznia do alkoholu i narkotykéw. Zespot badaczy dazy do przyblizenia
przyczyny i zapobiegania uzaleznieniom wsréd mlodych. Dlatego tez celem niniejszych badan jest:

- pomiar natezenia zjawiska uzywania przez mlodziez substancji psychoaktywnych (alkoholu i narkotykow),
- wykrywanie przyczyn uzywania alkoholu i narkotykéw przez mlodych,

- ustalenie najwazniejszych wartosci respondentow,

- wykrywanie obszarow zainteresowan uczniow,

- wglad do katalogu hobby i warsztatow, w ktorych uczniowie chea uczestniczyc.

stetystycznie rzecz wjmugjol:
" | - alkohol pye co druga osoba
- narkeotyke bierze co frzecia osoba
~ doalkoholv U narketykéw- popycha (wy kolejnosed) eheé bycia ezeseia
towarzystwa, potrzebo bawtenia s ropienia tego-co- il bibi oraz potrzeba

odprezanid Sk, zabieca WAy U zapovwnieniun o Ktopotach ud

~ NAfWaznLefsze Wartosel wirsd ponads 200 nnyciv to-
RODZINA, PIENIADZ v ZNAJOMI

— hajwigee] o3ob- Unferesie ik sportes L muzyka,
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Najwazniejsze wyniki
Czastkowe wyniki badan wg sumarycznych rezultatéw odpowiedzi na poszczegdlne pytania ankiety zaprezentowane sa w
ostatniej czesci raportu. Wszystkie czastkowe wyniki sq ilustrowane wykresem 1 lakonicznym tekstowym opisem. Ankiety
kodowano w programach Statistica i Excel. Ogélna baz¢ danych oraz wszystkie ankiety przechowuje fundacja
PARTNERSTWO. Wglad do bazy przez strone Katedry GSiOP US

Analizie poréwnawczej poddano rezultaty licznych pytan oraz fakty, zaobserwowane podczas kodowania ankiet.
Uznano, ze przemawialy one za respondentem, za jego postawa 1 stosunkiem zaréwno do poszczegélnych pytaq, jak i do
calej ankiety, a takze ukazywaly stosunek mlodego czlowieka do ,,innych”. Przykladowo:
- Pytanie 6 i 17.Respondent zaznaczajac odpowiedz ,b” oraz ,j”°, mial przejs¢ do pytania 17 i 22.
Obserwowano czy i na ile stosuje si¢ on do tej sugestii oraz jakie sg inne wyniki respondentéw stosujacych si¢

1 niestosujacych sie do zasugerowanego przejscia do innego pytania.

Pytanie 6. Czy spozywasz alkohol?
a. Tak b. Nie [przej$¢ do pytania 17]

Pytanie 17. Jakie substancje psychoaktywne probowates/as

a. marihuana b. amfetamina
c.LSD d. kokaina
e. heroina f. srodki farmaceutyczne

g. dopalacze h. co$..., jednak nie wiem co

j- nie probowatem/am [przejs¢ do pytania 22]

- Pytanie 1 1 2 zawiera postulat, ze mozna zaznaczy¢ max 3 odpowiedzi oraz pytanie 15, 21 — max
1 odpowiedz. Obserwowano, czy respondent stosuje si¢ do narzuconej maksymalnej ilosci mozliwych do
wyboru odpowiedzi oraz jakie sg inne wyniki 0s6b przekraczajacych dozwolona liczbe odpowiedzi.

- Pytanie 1, 2, 9, 10, 12, 13, 14, 15, 17, 19, 24 1 25.Wykaz odpowiedzi do wyboru umozliwia respondentowi
dopisanie wlasnej odpowiedzi, jesli takowa nie znalazla si¢ w proponowanych do wyboru odpowiedziach.
Wsréd respondentow sa osoby, ktére zamiast zaznaczy¢ ,,inne (napisz, jakie)” by moéc uzupetnié we wzorze
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ankiety zaproponowany wykaz wlasnej odpowiedzi, pozostawiajg recznie dopisane komentarze
o umyslowych zdolnosciach autoréw ankiety lub dopisuja, ze ,,zadne z podanych” albo wybierajac
odpowiedz ,inne (napisz, jakie)”, w odpowiedzi wpisuja wyraz ,inne”. Sq tez przypadki, gdy respondent
z przygotowanego do wyboru wykazu odpowiedzi nic nie wybiera, natomiast w miejscu ,,inne (napisz, jakie)”
dopisuje to, co znajdowalo si¢ w wykazie odpowiedzi do wyboru (np. w pytaniu 1 recznie dopisano
,»muzyka”,  komputer”, ,,samochody” — chociaz mial do wyboru motoryzacje itd.).

_—
<7
S

Pytanie 1. Jakie sg Twoje zainteresowania? [zaznacz r max@dpwoedzi]

a. Muzyka b. Sport c.  Gry komputerowe d.  Ksigzki

e. Filmy f. Internet g. Taniec h.  Motoryzacja

i. Teatr iz Kino ’k. Inne /napisz jakie/ —’
Pytanie 2. Jak spedzasz czas wolny? [zaznacz max@odpwoedzi]

a. Ogladam telewizje b. Siedze przed komputerem

c. Spotykam sie z kolegami/ znajomymi d. Spedzam czas z najblizszg rodzing

e. Uprawiam sport f. Stucham muzyki

g. Z dziewczyna / z chtopakiem ’ h. Inne / napisz jakie?/ ‘

Pytanie 15. Gdzie najczesciej spozywasz alkohol? [zaznacz odpowied?]

a. w pubie/ barze b. ukolegi c. na ulicy/ osiedlu

d. w parku e. w szkole f. wdomu

g. w miejskiej komunikacji h. na dyskotece |i. W innym miejscu - wpisz gdzie ‘
Pytanie 21. Jak czesto spozywasz srodki psychoaktywne? [zaznacz odpowiedz]

a. Codziennie b. Kilka razy w tygodniu

¢. Raz w tygodniu d. Kilka razy w miesigcu

e. Raz w miesigcu lub rzadziej f. Tylko raz sprébowatem/am

- Pytanie 21 ma zamiar wyjasnic jak czg¢sto respondent spozywa §rodki psychoaktywne. Wsrdd respondentow
znalazla si¢ nieliczna grupa, ktéra czestotliwo$¢ spozywania narkotykéw nie mierzy w czasie, lecz uzaleznia
od — jakby — stanu ducha i spekuluje zaufaniem rodzica. Na marginesie ankiety pozostawili oni informacje, ze
rodzic jest lekarzem i ze ilekro¢ dziecko powie, ze jest chory, rodzic wypisuje recepte na przeciwbdlowe

srodki farmakologiczne, ktore pdzniej stuza, jako srodek odurzajacy.
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Wypelnione ankiety wielokrotnie zawieraly graficzne ozdoby i recznie dopisane komentarze. Parokrotnie okazaly si¢ one
LI

pouczajace! Zwlaszcza, gdy respondent swoim komentarzem poruszyl sprawe ,,zaufania” (pytanie 21) lub poprawit

zadane pytanie (pytanie 23). @

- Pytanie 23 stuzy do poznawania opinii respondentéw o szkodliwosci picia alkoholu i spozywania $rodkow

odurzajacych do pelnoletnosdci. Autorzy ankiety wiedza, ze nie wolno laczy¢ pytan; uwazaja oni, ze kazdy

odurzajacy $rodek ma negatywny wplyw. Respondenci sa innego zdania. W ich opinii alkohol nie wplywa Zle,

a narkotyki — owszem. Tym samym sugeruja oni, ze to pytanie nalezy rozdzielic.

Pytanie 23. Czy Twoim zdaniem picie alkoholu i spozywanie
$rodkow odurzajgcych do petnoletnosci wptywa
negatywnie na organizm i ukfad nerwowy:

a. tak b. nie c. nie wiem

Obserwacja poszczegblnych ankiet oraz calo$ciowej bazy danych zaowocowaly licznymi wnioskami. Wszystkie
usystematyzowano w dwoch grupach. Pierwsza z nich portretuje respondenta, druga — pozwala sugerowac
o przyczynach spozywania przez mlodych alkoholu i narkotykow. Badania wykazaly, ze owe przyczyny mieszcza si¢
w szeroko rozumianym procesie ,,uczenia si¢” oraz w specyficznym traktowaniu przez respondentow zaréwno siebie, jak
1 starszych z ich otoczenia, co odwoluje si¢ do zasad komunikacji interpersonalnej. Zespolenie licznych zaje¢ w dwoch
typach warsztatow jest efektem sprowadzania wszystkich wynikéw badan do dwoch najwazniejszych rezultatow:
1) opisujacych respondenta oraz 2) sugerujacych o problemach procesu uczenia si¢ i komunikacji z réwiesnikiem
1 dorostym.

1) Statystyczny wynik badan dowodzi, Zze co drugi uczen pije alkohol (pytanie 5, 6, 10), a co trzeci — bierze narkotyki
(pytanie 17, 21). Prawie zawsze osoba bliska mlodego respondenta wie lub domysla sig, ze mtody czlowiek prébuje badz
stosuje srodki psychoaktywne (pytanie 7, 20) lub sam jest czgScia grupy, z ktérymi mlodzi pija (pytanie 12, 13). Akt
,brania” uczeni dokonuje najczesciej w miejscu publicznym (dom, szkola, ulica, kawiarnia, dyskoteka), jakby mial
spoleczne przyzwolenie (pytanie 9, 15, 19). Mlode osoby nie ukrywaja si¢ i nie szukajq potajennego 1 bezpiecznego miejsca,
gdy pija (lub biora narkotyki). Gdyz alkohol i narkotyki stwarzaja uczniom alternatywna forme spedzania ,,wolnego
czasu” w poszukiwaniu ,,zabawy”, ,,bliskosci”, ,,zrozumienia” oraz ,,akceptacji” (pytanie 14).
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Zakladajac, ze dorodli chca ZAPOBIEGAC UZALEZNIENIU, a nie pokazywaé swoja moc wynikajaca z faktu, ze
respondent to mloda osoba o niepeinych prawach, to niewyobrazalnie duze znaczenie ma stworzenie dla uczniéw
przeciwwagi utrwalajacego si¢ ostatnio sposobu spedzania wolnego czasu i przygotowanie dla osé6b w wieku

respondentow takiej pozaszkolnej oferty, ktora mtodzi wybiora bez przymusu! W tym celu sformutowano wykaz
warsztatow dla gimnazjalistow 1 licealistow.

2) Problem uzaleznienia w§réd mlodych nie powstaje bez udziatu doroslych. Wynika to zaréwno z obecnych(Pytanie 7,
9-a, 12-a,b, 13-a, 15-f, 20, 22; takze: 8 i 18)i innych badan, raportéw czy z literatury przedmiotu o stanie szkolnictwa'* jak
i ze stwierdzenia Floriana Znanieckiegolsz Cxlowiek jest twircq i zarazem integralng c3esciq swej kulturowes codziennosci. Zas
Edward T. Hall — antropolog kultury — pisal, ze pojecia komunikacji i kultury sq nieroztaczne: Kultura jest Komunikaga
i Komunikaga jest Kultnrq"°. 7. jego dalszych rozwazat wynika, ze kultura w kidre $yjemy, okresla sposib w jaki si¢ komunikujemy,
a sposob komunikowania modyfikuje nasza kulture” . Komunikacja miedzyludzka, z jednej strony stanowi wiedze o kulturze,
a z drugiej strony jest zjawiskiem ze sfery porozumienia si¢. Oznacza to rozpatrywanie bioracych w niej
(tj. w komunikacji) udzialu partneréw oraz kontekstu, w jakim komunikacja jest zakotwiczona. Determinowana jest ona

14 Galor Z., Goryniska-Bittner B., Kalinowski S., 2014. Zycie na skraju — marginesy spoleczne wielkiego miasta. Bielefeld. Mazurkiewicz G., 2011. Ewaluacja w nadzorze
pedagogicznym. Refleksje. Wyd. UJ. Krakow. Stowiniska S., 2011. Dyskursy mtodych Andragogéw. Wyd. Uniwersytetu Zielonej Gérze. Zielona Goéra. Jasinska M., 2012.
Raport koncowy dot. konsumpcji substancji psychoaktywnych, w szczegolnosci alkoholu i narkotykéw przez mieszkancéw Szczecina. Raport zrealizowany na zlecenie
Urzedu Miasta Szczecin. Szczecin ( .

15 Hatas E., 2010:144, Kulturowe zrédla podmiotowosci. W: Hatas E., Kojdera A., (ted.). Socjologia humanistyczna Floriana Znanieckiego — przeslanie dla
wspolczesnosci. Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego. Warszawa.

16 Hall E. T., 1987:200, Bezglosny jezyk. PIW. Warszawa.

17 Szopski M. 2005:5. Komunikowanie migdzykulturowe. Warszawa.
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przez szereg cech, do ktoérych zalicza si¢: osobowo$¢, umiejetnosci komunikacyjne, tolerancje, akceptacje innych,
zrozumienie dla ludzi odmiennych (tu:) wiekowo, zawodowo i generalnie kulturowo'®. Podejscie takie jednoznacznie
ukierunkowuje nasza uwage na range nadawang powszechnie gloszonym ideom réwnosci 1 tolerancji wobec wszelkiej
odmiennodci, (w tym — wiekowej). Edward T. Hall odnotowal réwniez, ze funkga procesu wucgenia si¢ (1. edukagi) jest
pryystosowanie czlowieka do kultury. Totez nalezaloby traktowa¢ komunikacje, jako:

- wzajemne wplywanie (tu:) mtodych i starszych na siebie, gdyZ poprzez ten proces
ksztaltuja oni wzajemne zachowania i postawy innych osé6b (tu: respondentow).

- no$nik sktadnikéw kultury, modyfikujacych rdzenie kultur rodzimych oraz jako
determinant probleméw  spotecznych, powstajacych na  gruncie rdéznic
pokoleniowych — tj. kulturowych.

Mtody cztowiek wzoruje si¢ na osobach tworzacych jego srodowisko i petnigcych wazng role w procesie ksztaltowania
jego osobowosci'”.Dla mtodego respondenta zaobserwowane we wlasnym $rodowisku zachowanie si¢ starszych oraz
réwiesnikow, ich relacje miedzy sobg oraz jakos¢ nieustajaco zachodzacej komunikacji jest niebagatelnym Zrédlem
informacji do nadladowania i do uczenia si¢ modelu zachowan. Stad niebagatelne znaczenie ma oferta skierowana do
dorostych z najblizszego otoczenia ucznidéw i do grup mieszanych. Do takiej naleza zaproponowane eksperymentalne
warsztaty. Powinny one przywroci¢ tradycje rozmawiania, co zostalo utracone. Wspolczesne pokolenie, jakkolwiek je
nazwiemy (X-Y-C lub jeszcze inaczej), czuje si¢ swojsko w otoczeniu szybkich innowacji technologicznych, w ktérych
wigkszo$¢ ludzi zyje 1 jest ,,obywatelami” §wiata. Ten stworzony przez nas Swiat technologiczny jest juz Swiatem

18 Ratajczyk M. 20006:12. Komunikacja mi¢dzykulturowa — wybrane zagadnienia. W: M. Ratajczyk (red.), Pomigdzy kulturami. Szkice z komunikacji miedzykulturowe;.
Wroclaw.

19O wplywie alkoholu na stanowienie si¢ osobowosci mtodego cztowicka dowodzi m.in. ,,rozpoznane uzaleznienie wlasne lub kogo$ bliskiego™ jako co$, co na ogoét
oddziela dwa okresy w Zyciu mtodych narratoréw (s. 76). Wielu z nich czuje si¢ stygmatyzowanym ,,do dzisiaj i nadal, w pewnym sensie osamotnieni, zmagaja si¢ z nimi,
poszukujac wlasnej tozsamosci” (s. 79). Przebywaja oni w stanie zawieszenia (floating). A. Bron (2006. Rozumienie uczenia si¢ w teoriach andragogicznych,
Terazniejszo$¢ — Czlowiek — Edukacja. Nr. 4) okresla ten stan jako stan, w ktérym czlowiek czuje si¢ niejako zawieszony w prozni na skutek réznego rodzaju
zawirowan zyciowych, trudnosci osobistych i emocjonalnych, poznawczych i fizjologicznych, albo ich kombinacji. Roztam psychiczny, emocjonalny lub poznawczy
wywoluje zawieszenie — stan, kiedy nie mamy dos§¢ wiedzy i nie mozemy dokonac rozstrzygajacego wyboru, stajemy si¢ bezradni. To brak poczucia bezpieczenistwa,
mozliwosci wplywania na wlasne Zycie, a nawet poczucie utraty tozsamosci. Pojawiac si¢ moze w sytuacjach, gdy dorosty stoi na rozdrozu i musi zdecydowaé, co robic
ijak postepowac dalej, ale tez, gdy doswiadcza zupelnie nowej sytuacji w swoim zyciu (zmiana miejsca pracy, rozpoczecie nauki na studiach wyzszych, wyjazd do innego
kraju). Stan ten moze towarzyszy¢ czltowiekowi, gdy konfrontowany jest z nowg kultura i srodowiskiem i gdy do nich nie pasuje, a w zetknigciu z nowymi warunkami
tozsamosc¢ i role, ktorych si¢ od niego oczekuje, stajg si¢ niejasne.
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spolecznym, ktéry wykonany zostal niezwykle szybko 1 prawdopodobnie w tak dramatycznie krotkim czasie, ze czlowiek
nie oswoil si¢ jeszcze z jego specyfika. Dawne tradycje umykaja, a nowych jeszcze nie ma. Pomocne moze si¢ okazaé
»przywracanie” nie wczorajszego dnia, lecz wezorajszej umiejetnosci rozmawiania. O tym, czy dana osoba — starsza lub
mloda — odniesie sukces w swoim dzialaniu, nie decyduja tylko do$wiadczenia, ani edukacja, czy nawet wysoki poziom
intelektualny. Sukces w sytuacjach spolecznych w duzej mierze przypisuje si¢ specyficznym cechom osobowosci, ktore
odgrywaja bardzo duza rol¢ w relacjach spotecznych. Sg to pozazmystowe cechy osobowosciowe, takie jak: zdolnosé

motywacji i empatii, optymizm, umiejetno$¢ utrzymania kontaktéw miedzyludzkich™.
Celem eksperymentalnych warsztatéw ma by¢:

a) budowanie Indeksu ZAUFANIA 1 interpretacja jego elementéw na przykladach doswiadczonych przez uczestnikdw

empirycznie,

ﬁ Uczciwos$é
Szacunek @
Relacjaz
rozméwca
an
Kolezenstwo Duma
Indeks ZAUFANIA

TRUST INDEX©

20 Bereziewicz E. 2004. Inteligencja emocjonalna jako kluczowa warto$éna drodze do sukcesu w kontaktach miedzyludzkich. Wydawnictwo UMCS. Lublin.
(http:/ /www.rsi2004.lubelskie.pl/doc/sty5/art/Beteziewicz_E_art.pdf)
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b) wyrobienie w miare pelnej wizji wlasnych umiejetnosci oraz wiasnej osoby, a takze interpretacja mocnych 1 stabych

stron oraz szans i zagrozen przy zmieniajacych si¢ celach,

SWOT moje4 osoby L mojego zyciow

¢ie
T £t >
" LiJ a1 |i’
”@c“;”mmwummmww
Ay 1
i :
L1t zagrozemia

€) wypracowanie umiejetnosci postrzegania sytuacji w kontekscie poprzez interpretowanie przez uczestnikow
poszczegdlnych elementéw schematu oraz ,,podstawiajac siebie” raz w roli nadawcy, a innym razem — odbiorcy,

KONTEKST wiekowo- zawodowo-
etyczno- itd.- spoleczno- kulturowy

£ kodowanie

przekaz zwrotny

e
i
A HE

Fundacja PARTNERSTWO => Student-Senior-Artystycznie uzdolniona osoba KRS 0000519925/REGON 321586684 /T 693-725-207



-~

Lepsze Jutro
d) przec¢wiczenie sytuacji, gdy postrzeganie tego samego faktu (np. tréjkat) zalezy od pozycji obserwacii,
LI
)
N

Punkt widzenia zalezy od punktu (siedzenia) obserwac;ji

¥ 3

Osoby po jednej 1 drugiej stronie wiedza, ze patrza na ten sam obiekt.

.E"" \1 - Na co patrzysz?
- Patrze na "kropke".
.E" 5 -Ty patrzysz nie na "kropke" lecz "linie"!
- Jestes w bledzie, bo ja wiem na co ja patrze!
- To Ty jestes w bledzie. Musisz sie nauczy¢, ze chociaz linia sklada sie z kropek,
3 P to jednak linia to linia a kropka to kropka. Zatem, na co patrzysz?
- Patrze na "kropke" i przestan mnie pouczac!
‘i .E"' - Masz wade wzroku. Idz do okulisty. Trzeba Ciebie wyleczyc!
- To Ty masz wade! Idz do lekarza.... moze do psychiatry....

PYTANIE:

Na czym polega btad?

Dlaczego osoby po jednej i drugiej stronie nie moga si¢ porozumiec?
Czy to wada wzroku czy psychiki?

ODPOWIEDZ:

Osoby nie moga sie porozumiec¢ poniewaz zadna nie dopuszcza:

- po pierwsze: Zze oboje majg racje,

- po drugie: ze przed osadem i dokonaniem oceny nalezy ujrzec fakt z perspektywy rozmowecy,
- po trzecie: ze fakt nalezy poznac nie tylko w 2D, lecz rowniez w 3D 1 wiecej D.

Mozna obserwowac:
; P 3 P X & 4 tylko z jednej strony

albo z kazdej strony
:i& ‘;}g 1 .E’" ‘i badz rowniez z gory i z dotu,

EF X _F 1 F1 atakiew czasie

reFIEFIEFIEYIE
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e)usprawnienie komunikacji miedzy stronami: dorosly-dorosly, dorosly-mlody, mltody-mlody poprzez zrozumienie
barier skutecznej komunikacji na podstawie ich interpretacji w $wietle empirycznie do$wiadczonych przez ,,siebie”
sytuacji, bedac w pozycji — raz nadawcy, a innym razem - odbiorcy,

Przeszkody w skutecznym komunikowaniu sie

JEZYK
POJECIA
EMOCJE

WARTOSCI

ZAUFANIE

NADAWCA KOMUNIKAT ODBIORCA

Zrozumienie komunikatu / przekazu zawartego w wypowiedzi utrudnia:
- Percepcja
Wybidrczosc uwagi
Brak umiejetnosci przyjmowania perspektywy rozmowcy
(decentracja)
- Roznice kulturowe
- Stereotypy
- Samopoczucie
- Mowa rownolegla, gdy rozmoéwcy prowadza

rownoczesnie dwa watki, nie stluchajac
siebie nawzajem
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f) uswiadomienie sobie bodZzcéw ulatwiajacych 1 utrudniajacych komunikacje dokonujac tego na przykladzie realnie
rozgrywanej sytuacji 1 poprzez wyobrazenie siebie w tych samych faktach w pozycji nadawcy i odbiorcy, %

Komunikacje utatwia

Precyzowanie przez zadawanie pytan
jako aktywne shuchanie

Parafrazowanie swoimi slowami tego,
co druga osoba do nas moéwi jako
aktywne stuchanie

Udzielenie natychmiastowej
informacji zwrotnej poprze
dzielenie sie odczuciami i
doswiadczeniami bez
osadzania, jako aktywne
shuchanie

Stuchanie z nastawieniem na zrozumienie emocji
rozmoéwcy jako stluchanie empatyczne

Nie ocenianie rozmowcy, by osady nie zaslanialy
nam naszego rozmowcy, jako stuchanie otwarte

Zwracanie uwagi na integracje slow 1 emocji, jako shuchanie swiadome
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Komunikacje utrudnia

LI
Percepcja Nﬁj
Wybiérezosé uwagi

Brak umiejetnosci przyjmowania perspektywy
rozmowcy (decentracja)

Roéznice kulturowe
Stereotypy
Samopoczucie

Mowa réownolegla, gdy rozméwcy prowadza
rownoczesnie dwa watki, nie shuchajac siebie nawzajem

Filtrowanie (sluchamy wybioérczo, filtrujemy informacje)

Poréwnywanie (oceniamy czy porownujemy siebie z rozmoéweca)
Skojarzenia (tres¢ wypowiedzi rozmowcy wywoluje skojarzenie, w ktorym sie zaglebiamy)

Przygotowywanie odpowiedzi (myslimy, co za chwile odpowiedzie¢, cho¢ staramy sie wygladac¢ na
zainteresowanych)

Domyslanie sie (usitujemy zgadnac, co rozmowca ma ,naprawde” na mysli)
Osadzanie (w trakcie rozmowy osadzamy i reagujemy schematycznie)

Utozsamianie sie (cokolwiek mowi rozmoéwca, odnosimy do wlasnego zZycia i osadzamy w kontekscie wlasnych
doswiadczen)

Udzielanie rad (stuchamy tylko poczatku, szukajac rady dla rozmoéwcy)

Gaszenie jako sprzeciwianie sie (wyglaszamy sarkastyczne uwagi, ktore zniechecaja rozméwce do kontynuowania rozmowy)

Dyskontowanie jako sprzeciwianie sie (slyszymy komplement i wyliczamy wszystko, co moze obnizy¢ jego wartos§c)

Przekonanie o swojej racji (podnosimy glos, atakujemy, by obroni¢ wlasne stanowisko. Przejawia sie w tym
niezdolnos¢ przyjmowania krytykii brak zgody na inny punkt widzenia)

Zmiana tematu (obracamy wypowiedz rozmoéwcy w zart lub zmieniamy temat)

Zjednywanie (sluchamy na tyle, by nie zgubi¢ watku, ale tak naprawde w ogole sie nie
angazujemy)
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@)  wyrobienie umiejetnosci  $wiadomego  postrzegania  procesu  edukacji w  formacie  tréjdzielnym,

zaakceptowanie, obok szkolnych lekcji i podrecznikéw, siebie i wlasnego
zachowania oraz ulicy i wypowiadanych w mediach komunikatéw, jako
SKRYPTU do nauki o ksztaltowaniu osobowosci mlodego czlowieka. Aby
stuzy¢ czlowieckowi, edukacja nie moze by¢ realizowana w warunkach anarchii, lecz powinna plynaé¢ uregulowanym
korytem, okresowo za$§ — by¢ kierowana. Ponadto, gdy nauczyciel przekazujac tres¢ uwzgledniajac podstawowe zasady
komunikacji, moze mie¢ wigksza pewnos¢, ze osoba uczaca si¢ przyjmie wickszy procent przekazywanej informaciji. T¢
zasade ilustruje rycina ,,stosunek wypowiedzi do odbioru”, ktéra zostala wykonana na podstawie fundamentalnej pracy

9521

pod tytutem ,,Mézg, jezyk, zachowanie

Stosunek wypowiedzi do odbioru
nieugyﬁe&ione kot ~ tresé u{yﬁowia/ana

& ~frestodebrana

>~ fre st nieodebrana
nage
l*e/a\c]'a mi (z/zy tresiiq a:/eémnq a m’w;ﬁzémnq
zaﬁ;z:y od (a/u arv’enfqg’i /mrfneréw émnm;iéqc‘i

Rysunek ,, Tryptyk Edukacja” jest schematycznym zapisem procesu uczenia si¢. Ukazuje w antropologii kultury opisany

spos6b ujarzmienia 1 systematyzacji zlozonego procesu ,uczenia si¢” dzielac zagadnienia mu podlegajace miedzy
edukacja formalna, techniczna i nieformalna.

2l Kaczmarek B. L. J. 1998. Mézg, jezyk, zachowanie. Wydawnictwo UMCS. Lublin.
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')
Tryptyk EDUKACJA N

Zadania sg z natury dwojakie:

talchic shihe fedissie Miedzy rodzajami edukacji ma by¢ zachowana

réwnowaga.

Przy wywazeniu tematow, edukacja:

- formalna buduje zasady,

- techniczna uczy funkcjonowanie w zbiorowosci,
- nieformalna zapewnia samodzielnosé,

Formalna

Rozbudowanie listy zagadnien edukac;ji:

- formalnej grozi indoktrynacja,

- technicznej prowadzi do utraty samodzielnosci,
- nieformalnej zagraza anarchia.

proces uczenia si¢

‘Auemope[seu 9Aq W A10)Y ‘TUR[opOW

TWAUZOI Azpd1w nIoqAm eruemAuoyop stuezoneujsa waruepez

Funkcje edukacyjna pelni:
Rodzic - Dom - Rodzina - Ulica - Sasiedztwo.

Techniczna
BUJBULIOJOIN]

Kazda, powolanaw tym celu , instytucja.

Nosniki nagromadzonej 1 zapysanej wiedzy.

EDUKACJA kazdorazowo pozostaje trojdzielna

Zadaniem jest przekazywanie wiedzy nauczyciel-uczen. Nie zalezy od
zdolno$ci ueznia, lecz od inteligentnej analizy 1 prezentacji materialu

Konfiguracja tematoéw/zagadnien z zakresu uzaleznienia i proponowanych warsztatow wg edukacji:

- FORMALNEY] [uczy sie dzigki nakazom i admonicji. Zdania edukacji formalnej sa z natury
dwojakie: tak-nie, stuszne-niestuszne. Doswiadczony nauczyciel ksztaltuje  mniej
doswiadczonego adepta wedle wzorcéw, ktérych sam nigdy nie kwestionowal. To samo robig rodzice poprawiajac
dzieci, gdy ich ucza, ze nie wolno wklada¢ palcéw do kontaktu, a alkohol i narkotyki brane w okresie dojrzewania
spowalniajg rozwdj fizyczny i umyslowy, lub nauczyciele — gdy ucza uczniéw alfabetu czy tabliczki mnozenia albo
wykazu napojow alkoholowych i niealkoholowych, badZ leczniczych i odurzajacych wlasciwosci narkotykéw. Osoba
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ucznia nie musi wiedzie¢ ,,dlaczego” litera ,,a” jest literg ,,a” badz ,,2 razy 2 jest 4”albo dlaczego piwo jest alkoholem
badZ morfina czy marihuana jest lekarstwem dla chorych, lecz musi zapamigtaé, ze wiadnie ,,tak jest”.

Uczymy si¢ wzorcow formalnych wowczas, gdy popetniamy blad i ktos nas poprawia.

Prawo zwyczajowe, w pewnym sensie, jest ,,podrecznikiem” formalnej edukacji przyspasabiajacej poszczegdlne osoby do
zycia wérdd ludzi o konkretnej kulturowej mentalnosci. Z niego wyrasta prawo kodyfikowane, ktore rozpowszechnia si¢
1 dziala na danym obszarze i ktéremu podlegamy wszyscy, niezaleznie od wlasnych przekonan. Prawo egzekwuje

stosowanie si¢ ludzi do ustalonych formalnych norm.

Na ecksperymentalnych warsztatach nalezy ustalic wachlarz zagadnien, ktére powinny byé
jednoznacznie przyjmowane przez wszystkich (np. wyzej wklejane schematyczne opisy zasad
komunikacji):przez mlodych od starszych i1 przez starszych od mtodych.

Osoby:

- starsze powinny przy tym mie¢ $wiadomos$¢, ze osoby mlode to pokolenie wychowujace si¢ na
komiksach; w animowanych rysunkami opowiadaniach tekstowe zapisy sa bardzo oszczedne.
Kontekst sytuacyjny, wyraz twarzy, usytuowanie galek oczu staje si¢ najwazniejszym nosnikiem
tworzacym tre$¢ przekazu. Mloda osoba, wielokrotnie sam o tym nie wiedzac, potrafi ,,zgadywac”
prawdziwg tres¢, ktora niekoniecznie wynika z wypowiadanych werbalnie zdan.

- mlode powinny przy tym pamictaé, ze w miejscu, do ktérego wracaja analogowo i gdzie wspodlnie
funkcjonuja wiekowo-spoleczno-ekonomiczno-kulturowo zréznicowane osoby, nalezy budowac
relacje analogowe, oparte na niekwestionowanych przez wszystkich zasadach; zasady te, musza by¢
trwale).

- TECHNICZNE][zaczyna sie od bledéw i poprawek, ale uzywa sie tu innego sposobu tlumaczenia, na czym
polegal blad. W odréznieniu od edukacji formalnej, osoba uczaca tlumaczy i prezentuje osobom uczacym si¢ inne
mozliwosci rozwigzywania problemu. Edukacje techniczng mozna poréwnaé z jednokierunkows jezdnia: wiedza jest
przekazywana od uczacej do uczacej si¢ i formulowana w sposob wyrazny. Poprzedza ja czg¢sto analiza logiczna, a proces
nauczania ma przemyslana, zborna forme. W pewnym stopniu zalezy ono od zdolnosci ucznia i wyboru modeli do
nasladowania, w wigkszym za$ od inteligentnej analizy i prezentacji materiatu.]
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(Na eksperymentalnych warsztatach mozna ustali¢ 1 omawia¢ zagadnienia, ktére powinny by¢
wylozone a) przez mlodych dla starszych i1 b) przez starszych dla mtodych. Omawiane moga
by¢ poszczegdlne zagadnienia POZA jednak nie PONAD prawem, jak réwniez poszczegdlne
wartodci, z czym sa one kojarzone przez osoby biorace udzial w warsztatach. Przy czym,
warto pamietaé, ze wspomniana wyzej ,,jednokierunkowa jezdnia” nie jest osiedlows droga,
lecz super-arteria szybkiego ruchu, wzdluz ktérej w kilku pasmach poruszaja si¢ réznorakie

pojazdy jednoczesnie).

- NIEFORMALNE][jest zupelnie inna niz formalna czy techniczna. Podstawowym jej czynnikiem jest model,
ktory w konkretnej sytuacji ma by¢ nasladowany. Przedmiotem nauczania jest calo$¢ powiazanych ze soba zachowan,
czesto przy tym nasladowany 1 nasladujacy nie wiedza, ze ktos tu si¢ czego$ uczy. Moga tez nie zdawac sobie sprawy,

ze nasladowane zachowania maja swoje reguly i wzorce].

(Na eksperymentalnych warsztatach nalezy ustali¢ ciag zagadnien, ktére powinny by¢
omawianie, a raczej debatowane przez uczestnikéw warsztatu. Przedmiotem debaty moze
stanowi¢ opisany na warsztatach problem z perspektywy modelowego zachowania osoby
o mentalnosci X-Y-C. Nalezy przy tym pamictaé, ze jedna 2z zasadniczych réznic
pokoleniowych XXI wicku jest to, ze do rozwiazywania problemu w jednym przypadku jest
potrzebna wylacznie wewnetrzna zgoda 1 techniczne umiejetnosci jak problem rozwiazaé, w
drugim przypadku za§ — konieczne jest pokonanie réwniez zewnetrznych czynnikow.
Anthony Giddens nazywa to samozwrotnoscia (tu:) decyzji).

Kazdy wyzej przedstawiony schemat i kazde haslo podane na schemacie — ,,sktadowe komunikacji”, ,,podstawowe
zasady komunikacji”, ,,przeszkody w skutecznym komunikowaniu si¢”, ,,komunikacje ulatwia”, ,,komunikacje utrudnia”,
»metoda strusia”, ,,SWOT mojej osoby i mojego zycia” — wyznacza jedynie obszar tematyczny, ktoéry powinien by¢
omawiany i rozjasniany poprzez rozmawianie i debate miedzy uczestnikami.
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Warsztaty dla uczniéw — alternatywna forma spedzania wolnego czasu
Jeden z pieciu celéw badan to wglad do katalogn hobby i warsgtatow, w ktdrych uczniowie cheq ucgestniczyé. Cel ten ma szczegdlne
znaczenie dla PFPU. Fundacja, ktorej gléwnym dazeniem jest zapobieganie uzaleznieniom poprzez dawanie mlodym
pasji, nie musi eksperymentowac. Respondenci podpowiadaja, co lubia, w jakich warsztatach chcg uczestniczy¢ (pytanie
25) 1 kogo chcg pozna¢ (pytanie 24).Do pozadanych przez respondentéw zajec naleza:

zajecia sportowe identyfikowane przez mtodych jako cool.
warsztaty StreetArt™u (graffiti).
warsztaty muzyczne (beatboxing).

T
Ao o

warsztaty teatralne (TeatrNieAktorow).
/ \ e. zajecia 1 warsztaty zwigzane z I'T: informatyka, programowanie, grafika komputerowa, e—sportzz, animacja
- manga anime™.

f. warsztaty z ASG™.

g. warsztaty artystyczne ($piew, taniec, fotografia).
h. zajecla zwigzane z gotowaniem i odnowg biologiczng.
i spotkanie z idolem™.

j zajecia z symulatorem wplywu srodkéw psychoaktywnych na precyzje podejmowanych dzialan.

22e-sport — tj. sport elektroniczny — dyscyplina sportu niecolimpijskiego, w ktérej przedmiotem dziatan zawodnikéw sa gry komputerowe. Rywalizacja miedzy
zawodnikami odbywa si¢ w internecie poprzez tabletowe i video gry.

Zmangaanime — tj. japofiska animacja, japonski komiks; sposéb ozdabiania rycin i innych form sztuki uzytkowej technika szybkiego i lekkiego wykonania obrazu
i rysunku.

#ASG (AirSoftGun) — ¢wiczenia taktyczne i treningi w grupach paramilitarnych (np. na strzelnicy), korzystajac z replik broni palnej przewaznie w skali 1:1, strzelajace
najczesciej plastikowymi kulkami. (Kulki metalowe sa zakazane w przewazajacej wigkszosci srodowiskach i imprezach airsoftowych). Repliki wykorzystywane sa podczas
rozgrywek airsoftowych. W mysl polskiego prawa repliki ASG nie sa bronia i pozostaja one zabawkami lub urzadzeniami rekreacyjno-sportowymi, gdyz energia pocisku
jest bardzo mata.

ZNiepelna lista polskich autorytetéw, z ktoérymi uczniowie chcieliby si¢ spotkaé: sportowcow: J. Blaszczykowski, R. Lewandowski i J. Kowalczyk; muzykéw: Popek,
K. Krawczyk, O.S.T.R., A. Chylinska, E. Farna, R. Riedel; artystow: K. Ibisz, O.S.T.R., A. Sapkowski, B. Linda, M. Daniec; aktoréw: C. Pazura, M. Kozuchowska, M.
Zmuda-Trzebiatowska, T. Karolak, M. Zebrowski, B. Szyc, B. Linda; inne: J. Korwin-Mikke, A. Malysz, R. Kubica, M. Wojciechowska, M. Malitowski, N. Siwiec, Tata.
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Eksperymentalne warsztaty dla dorostych i grup mieszanych (usprawnia komunikacje)

a. Jak mowic, zeby nas stuchali. N
Jak stucha¢, zeby do nas mowili. N
Dorosty! Zastandw si¢ jaki przyklad dajesz mtodym?
Mlody! Zastanéw si¢ czy zawsze warto wzorowac si¢ na doroslych?
Stwérzmy POLSKO-POLSKI stowniczek.
Jak pozby¢ si¢ syndromu STRUSIA.

Mmoo oo o

METODA STRUSIA oddaje postawe
czltowieka, ktory uwaza, ze "problemu nie
ma gdy go nie widze". To osoba, ktora
buduje swoje stanowisko, swoja opinie, Swoj
poglad pomijajac zawarte w obserwacji
catkiem realne FAKTY. Chociaz uporczywie

powtarza zachowanie sprzeczne z
_ realnoscia, nieraz lamie normy spoleczne 1
Chowajac glowg w piasek tez prawne, ma jednak ,czyste sumienie”

Nazwa pochodzi od nazwiska lekarza pochodzacego z Poznania. W XVI wieku Jozef Strus (Josephus
Struthius 1510-1568) odkryt nowa metode badania tetna w celu precyzyjnej diagnostyki klinicznej.
Brak w tamtym czasie metod lub niedostatek wiedzy z zakresu pokrewnych dziedzin nie pozwalat
diagnozowac stan zdrowia z uwzglednieniem tetna. Obecnie doskonale wiemy, jakie jest znaczenie,
chociazby prognostyczne, zmiennosci rytmu serca.

g. Przyczyny glodu alkoholowego i narkotykowego u noworodkéw.
h. A co bedzie jak zrobi¢ tak ....?

1. Jak przys$pieszy¢ lub op6zni¢ rozwdj fizyczny lub intelektualny.

j.  Jak powiedzie¢ nie — tzn. sztuka asertywnosci.

k. Moje — Twoje — Nasze WARTOSCIL

. Czy 1jakie wartosci sq nam w zyciu potrzebne i czemu stuza?

m. Czym dla mnie jest i co to znaczy RODZINA.
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Co dla mnie znaczy i czego moge oczekiwaé od ZNAJOMEGO — PRZYJACIELA — RODZINY — RODZICOW.
PIENIADZE — cel czy $rodek?

Jak zwigkszy¢ szanse bycia bogatym. %
Jak rozréznic czy 1 co jest dla Ciebie dobre?

R -

Jak rozréznic czy 1 co jest dla Mnie dobre?

Zawody przyszlosci.

Jak wybra¢ przyszly zawod.

Ucze si¢ 1 wybieram przyszly zawdd dla Siebie czy dla Rodzicow?
SWOT mojej osoby — SWOT mojego zycia.

Powiedz komus....

DOBRZE i ZLE! DOBRO i ZL.O = co to znaczy?

¥ g 2 E o

Eksperymentalne warsztaty sa przeznaczone dla dorostych z najblizszego otoczenia uczniéw oraz dla grup mieszanych.
Powinny one podejmowac tematy o nieadekwatnosci podejmowanych dzialan z ich skutkami. Zadaniem jest
rozmawianie i debatowanie o tematach tabu i trudnych, dotyczacych czynéw popelnianych przez dorostych i mtodych,
ktére sa niejednoznaczne interpretowane, ktére mozliwie s poza prawem jednak nie sa ponad prawem.

Celem eksperymentalnych warsztatéw jest uzdrawianie komunikacji miedzy
uczestnikami warsztatu oraz ich mlodymi i starszymi partnerami dialogu
poprzez lepsze zrozumienie zasad komunikacji interpersonalnej oraz na
wskro§ odczuwanie popelnianych czynoéw. Zaklada si¢ przy tym, Ze przyczyna nieodpowiedne;j
komunikacji mi¢dzy dorostymi a mtodymi nie jest zta intencja jednej ze stron, lecz oduczenie si¢ prowadzenia normalnej
rozmowy 1 brak zrozumienia tejze intencji; niewykluczone, ze u podstaw braku zrozumienia intencji lezy wiekowa lub
srodowiskowa réznica, albo odmienna mentalno$¢ osob reprezentujacych generacje X-Y-C badz jeszcze co$ innego.
Niezaleznie od przyczyny, musi ona by¢ wyjasniona, albowiem dla wigkszosci mlodych respondentéw alkohol
1 narkotyki nie s3 celem samym w sobie, lecz substytutem bliskosci, zrozumienia, akceptacji.
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Portret Uczennicy i Ucznia

- ALBERT EINSTEIN

Nie mozna ludzi
niczego nauczyc.
Mozna jedynie

stworzy( takg

sytuacje, w Rtorej
ont sami czegos sig

nauczq.

GALILEUVSZ

W wizytéwee ankiety jest pytanie o ple¢, rodzaj

uczeszezanej szkoly, sklad 1 status rodziny, oraz

hobby i plany na przyszto$¢. Badania wykazaly,

ze generalnie odpowiedzi nie réznia si¢ wg plci. & _339=r00%

Odnosi si¢ to w réwnym stopniu do hobby badz /

wizji swojej osoby w przysztosci albo do /Q

zainteresowann  respondentow  (pytanie 1), 5

sposobu spedzania wolnego czasu (pytanie 2)

czy miejsca i przyczyny spozywania alkoholu 1 narkotykéw badz wypisywania w ankiecie niecenzuralnych stéw.

Na pytanie o zainteresowania (pytanie 1) oraz o sposobie spedzania wolnego czasu (pytanie 2), po trzy odpowiedzi
udzielili niemal wszyscy respondenci. Gdy uczniowie wypowiadaja si¢ o tym, jak spedzaja wolny czas wychodzi na to, ze
do$¢ duzo czasu spedzaja oni ,,sam na sam ze soba 1 z nieznajomym z ekranu” (slucha muzyki — 43%, przed
komputerem - 37%, oglada TV - 27%) lub spotykaja si¢ z kolega/kolezanka/znajomym (65%). Wtasciwie nie wiadomo,
co jest lepsze: a) oduczanie si¢ kontaktu z Zywa osoba czy b) praktykowanie tegoz kontaktu w gronie znajomych?
Albowiem, wlasnie bedac z kolegami i znajomymi najwiccej oséb pije lub bierze narkotyki (pytanie 12, 13, 15, 19).
Alkohol i narkotyki — zgodnie z takim tokiem mys$lenia oraz na podstawie odpowiedzi na pytanie dlaczego
spozywasz alkohol (pytanie 14)—to forma zabawy i spedzania wolnego czasu w gronie znajomych i zarazem
jest to cos, co — wg starszych — jest ,,zakazanym owocem”.

Trzysta trzydziestu dziewigciu respondentéw podato okolo 200 haset w miejscu przeznaczonym do sformulowania: &z
chee byé w przysztose. Intencja umieszczania tego punktu w wizytowcee ankiety bylo uzyskanie wgladu w przyszle zawody
uczniow, by moéc poézniej ich pogrupowaé i zaproponowa¢ PFPU tematy do warsztatow 1 zaje¢ dla oséb w wieku
respondentéw. Uczniowie inaczej zinterpretowali zamyst pytania o wizji ,,siebie w przysztosci”. Wiele osob, zamiast
podawania przyszlego zawodu, napisalo, ze chce pozosta¢ ,soba”, chce by¢ ,,dobrym czlowiekiem” i ,,0soba
pomagajaca pokrzywdzonym” badz chce by¢ ,,bogatym”, ,,znanym”, ,,stynnym”, , mistrzem”. Nie zabraklo odpowiedzi
szarzujacych intencje tego punktu lub tez celem niektérych mlodych respondentéw rzeczywiscie jest staé si¢ ,,dilerem
narkotykowym”, , kurwa’ badz , ksi¢zniczka” czy ,,nosorozcem”.
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Zardwno dziewczyny, jak 1 chlopcy widza siebie, jako sportowca, najczeéciej na stadionie pitkarskim 1 w basenie
plywackim albo w kuchni, jako kucharza czy cukiernika badz w sluzbach mundurowych lub — bez podawania zawodu —
w pozycji znanej, slynnej, bogatej osoby. Chociaz malo, jednak kilka oséb chce reprezentowaé prawo, medycyne,
edukacje i nauke. Dobrym zagadnieniem do rozpatrzenia na warsztatach eksperymentalnych jest sytuacja, w jaki sposéb
po kilku latach generacja badanych bedzie dzieli¢ miedzy sobgq stanowiska na rynku pracy, co beda chronié, leczy¢, uczy¢.
Znaczna cze$¢ respondentdw, zaréwno gimnazjalistow, jak i licealistow, wyznaje, ze nie wie, kim chce by¢ w przysztosci.

Roznica wg plci jest nie wyrazna, gdy uczen wymienia swoje trzy najwazniejsze wartosci albo odkrywa swoja fascynacije
druga osoba — niektérzy panowie podaja zenskie imiona, a dziewczyny — ,,moj chlopak”. Majac $wiadomosé, iz do
generalizowania wynikow sa potrzebne poglebione badania, i Ze obecne wyniki badan nie sa wystarczajace, warto jednak
zaznaczy¢, ze w swiadomosci mlodych respondentéw niewystarczajace miejsce zajmuja stosunkowo rowe 1 mtode zawody
powiazane z postgpem naukowo-technologicznym. Przykladowo, informatykiem chce zosta¢ 4 osoby, logistykiem — 4
osoby a programista — 1 osoba. Zawodem Copywriter” interesuja sic 2 osoby, a kolejne 2 osoby chca zostaé
Gejmerem” .Szukajac na sile wplywu plci w odpowiedziach ankietowanych, mozna go wychwyci¢é w przyszlych
zawodach — wigcej panéw wskazuje na zawody zwiazane z IT (logistyk, informatyk itd.).

Do zawodow przysztosci, poza IT, zaliczane sg takie zawody, ktore:

- zapewniaja ludziom dbanie o wyglad (fryzjer, masazysta, kosmetolog, dietetyk, kucharz itd.),

- pozwalaja przygotowaé wlasng przestrzen zgodnie z potrzebami i zadbac o jej utrzymanie (architekt malych
przestrzeni, wnetrza 1 zieleni, hydraulik, budowniczy itd. ale tez lekarz i weterynarz albo stuzby porzadkowe),

- przygotowujq 1 $wiadcza ustugi mieszkaficom starzejacej sic¢ Europy (ustugi dla oséb 50+)

- zapewniaja rozwoj 1 postep (nauka i edukacja),

- umozliwiaja ludziom zyjacym w §wiecie bez dzielacych granic administracyjnych, komunikowacé si¢ ze soba (ttumacz,
menadzer kultury itd.).

26Copywriter — ,,jest tworca pomystu i jednoczesnie redaktorem calej oferty. Pisze on teksty, ktére sa wykorzystywane w reklamach telewizyjnych, radiowych, prasowych
i innych materialach promocyjnych (ulotki, broszury, katalogi). Moga to by¢ reklamy komercyjne, spoleczne, a takze inne przedsiewzigcia”
(

2Gejmer — wg stownika Webster (http://www.mertriam-webstet.com/dictionary/gamer) — jest to ktos, kto na wysokim poziomie i regularnie gra w internecie gry video
lub tabletowe. Kto§, kto duzo éwiczy, ,,Sciga” w grach i ,,wygrywa”. Ostatnio sa préby stwotrzenia nowej dyscypliny olimpijskiej (http://www.pcgamet.com/esports-

should-be-an-olympic-event-wow-creator/)
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Respondenci wymienili zawody odpowiednie prawie do kazdej grupy zawodow przysztosci, za wyjatkiem ustug dla oséb

starszych. Mozliwie, ze warsztaty eksperymentalne powinny uswiadamia¢ mlodym ekonomiczng warto$¢ podobnych

zawodow, tak jak osoby starsze stanowiace wigkszo§¢ populacji zaréwno w Polsce, jak i w UE, tworza grupe

strategicznych klientéw — tj. konsumentéw istniejacych na rynku ustug i produktéw.

W zalaczonej tabeli ,,przyszle zawody” respondentéw wyliczane sa w porzadku alfabetycznym. Kazde haslo obok ma

dopisany numer. Liczba wskazuje na krotno$¢ podawania tego samego hasta w miejscu przysztego zawodu.

Alfabetyczny wykaz przysztych zawodéw wg informacji z wizytowki:
»W dorostym Zyciu chce by¢ (wpisz, kim chcesz by<¢ )

Yol

Aktorka 9 Genetyk 1 Nie wiem 40 Siatkarka 1

Animatorka 1 Ginekolog 1 Niszczyciel glupich ankiet 1 Stawna 2

Architekt 3 Grafik komputerowy 2 Oficer 4 Sobg 2

Astronauta 3 Gwiazda porno 1 Operator koparek 1 Spawacz 1

Barman 2 Informatyk 4 Opiekun dzieci uposledzonych 2 Spedytor 1

Biznesmen 3 Inzynier 1 Organizator reklamy 1 Spelnionym czlowiekiem 1

Bokser 4 Inzynier budownictwa 1 Ortopeda 1 Sportowiec 9

By¢ bogatym 4 Jezdziectwo 1 Otworzy¢ schronisko dla zwierzat 1 Supermen 1

By¢ szczesliwym 2 Kapitan na statku 1 Piekarz 1 Strazak 1

By¢ znanym 5 Kinoman 1 Pitkarz/ka 45 Stewardesa 3

Chce by¢ zwycigzca 1 Kosmetolog 4 Pisarka 3 Tancerz/ka 2

Chirurg 1 Koszykarz 1 Plywak/czka 10 Tenisistka 1
Choreograf 1 Ksig¢zniczka lub jednorozec 1 Podroéznik 1 Terapeuta 2
Copywriter 1 Kucharz 15 Policjant/ka 6 Thumacz z weglerskiego 1
Cukiernik 3 Kurwa 4 Polityk 2 Trener 6

Dietetyk 7 Kwieciarka 1 Pomaga¢ innym ze zla przesztoscig 1 | Trener personalny 2
Diler narkotykowy 2 Kick-bokser 3 Lekarz 9 Prawnik 4 Trener ptywania 2
Dobrym cztowiekiem 3 Logistyk 4 Prezydent 1 Weterynarz 6

Chce by¢ kim$ 1 Magik 1 Programista 1 Wedkarz 1
Ekonomista 1 Masazysta 5 Prostytutka 2 W-£3

E-sportowiec 2 Mechanik 1 Przedsigbiorca 1 Wtadca wszech$wiat 1
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Fizjoterapeuta 7 Mistrz olimpijski 2 Przewodnik turystyczny 1 Wojskowy 3

Fotograf 2 Modelka 2 Psycholog 8 Zalezy od matury 1
Fryzjerka 5 Multimiliarder 4 Raper 1 Zoolog 1

Gamer 1 Muzyk 6 Ratownik 2 Zolnierz ASG i piechoty 7
Gangster 1 Nauczyciel 2 Redaktor sportowy 1

Respondentom zadano pytanie o hobby w konkretnym celu: zeby wykry¢, jakie zajecia nalezy organizowaé, zeby
przyciagna¢ mlodych i stworzy¢ im lepsze mozliwosci samorealizacji. Tak jak hobby to pasja, to cos, czym interesuje si¢
osoba, co lubi i potrafi robi¢ i co mu sprawia przyjemnosc.

Uczniowie maja po kilka hobby. Zdecydowana wigkszos§¢ uczniow uwielbia sport(203 wskazan), w tym: ,,sport”, jako
taki” (78 wskazan), ,,pitke nozng” (63 wskazan), plywanie (25 wskazan) i inne dyscypliny sportu. Na drugim miejscu wg
liczebnosci wskazan jest muzyka (67 wskazan), jednak respondent tylko kilka razy uscislil, o jaka muzyke mu chodzi.
Mlodzi pasjonuja si¢ taficem, aktorstwem i grami komputerowymi. Sg tez osoby, ktorych interesuje filozofia, teologia,
historia, czytanie ksiazek, pisanie i rysowanie, komputery, samochody, teatr; wiele 0os6b jako hobby wymienia gotowanie,
motoryzacje, fotografie. Kilka oséb gustuje w podrywaniu dziewczyn. Bardzo nieliczna grupa respondentéw w miejscu
hobby wskazuje LOL*i ESSA”.W niektérych ankietach widnieje zapis ,,nie mam hobby” lub ,,mam hobby” albo
»dziewczyny i alkohol”, ,,podrywanie kobiet”, ,,seks”. Na hobby nie wskazalo az lub tylko 15,6 % ucznidow, a niespeina
2% zaznaczylo, ze hobby brak.

30% jako hobby, podaje aktywnosci, ktére mozna uprawiaé bez obecnosci drugiej osoby (stuchanie muzyki, ksiazki,
wedkarstwo, gra komputerowa itd.).

Zalaczona nizej tabela wylicza prawie wszystkie wymienione hobby respondentéw posortowane malejaco. W pierwszej
czgsci tabeli uczniowskie pasje dodatkowo porzadkowane sa wg dyscyplin. Kazde hasto z przodu ma dopisang liczbe —
jest to krotno$¢ wskazywania na to hobby.

2 LOL — szeroko rozpowszechniony sktét od Langhing and lond (Smiejac si¢ glosno) lub Lots of Langhs (duzo $miechu). Najczesciej uzywa si¢ do wyrazania wesolej
atmosfery lub gdy chce si¢ kogos¢ lub czego oceni¢ jako sprzeczne z prawda.

PESSA — w szkolach ,essa” uzywa si¢ jako ,,siema” lub ,,polecam” albo do wyrazania stanu ducha wtedy, kiedy jest ci dobrze. Essa znaczy znaczy idZ do przodu, nie
ogladaj si¢ za siebie; co§ w stylu nie rozgrzebuj starych dziejow, tylko z odwazng twarzg idZ dalej, to twoje zycie i twdj styl, 1 twoja satysfakcja. Essa, to jest stan fazy. To
jest cos, jak by¢ na imprezie, zamiast siedzie¢ w nudnej w grupie cicho (http://zapytaj.onet.pl/Category/027,004/2,4335948,Co_to_znaczy_ESSAD.html).
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Hobby uczniéw wg informacji z wizytowki i sortowane malejaco i wg dyscyplin

78 Sport 1 Tenis 13 Taniec

63 Pitka nozna 1 Lyzwy 12 Aktorstwo

25 Plywanie 1 Kulturystyka 11 Graé gry

6 Siatkéwka 1 Koszykéwka 7 Ksiazki

5 Rower 1 Korty 6 Rysowanie

5 Boks 1 Deskorolka 5 Komputer

3 Sporty walki 1 Biologia 5 Samochody
3Pitka reczna 1 ASG 4 Teatr

2 Sitownia 62 Muzyka 4 Podrywanie dziewczyn
2 Jazda konna 2 Gitara 4 Motoryzacja

2 Bieganie 1 Hip-hop 4 Gotowanie

1 Wioslarstwo 1 Muzyka psychodeliczna 4 Fotogratia

1 Prze na przemierz 1 Spiewanie 6 Nie mam hobby

3 Manga anime 1 Teologia 1 Literatura

3 Historia 1 Tak, mam hobby 1 Leserstwo

3 Filmy 1 Sztuki mentalistyczne 1 Kobo joga

3 Czytanie 1 Spotykanie ze znajomym 1 Klamanie w ankietach

2 Zwierzeta 1 Sktadanie elektroniki 1 Jezykoznawstwo

2 Spanie 1 Sex 1 Jezyk wegierski 1 rosyjski
2 Lizanie dup 1 Samochody prawie polne 1 Harcerstwo

2 Jesé 1 Projektowanie 1 Grafika komputerowa

2 Informatyka

1 Pisze ksiazke

1 Graffiti

2 Gra w szachy 1 Pisanie 1 Filozofia

2 Essa 1 Piknik 1 Fantastyka
2 Denerwowanie innych 1 Nauka 1 Dziewczyny
2 Cukiernictwo 1 Myslistwo 1 Alkohol

1 Wypetnianie ankiet 1 Motocykle

1 Wedkarstwo 1 LOL
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Na pytanie (24) jakq osob¢ — antorytet cheialbys poznac osobiscie wigkszo$¢ wskazuje na gwiazdy swiatowego kina, sportu,
polityki oraz na postacie niezyjace. Najwicksze zainteresowanie wywoluja znane osobistosci ze $wiata sportu (60%),
muzyki (48%) 1 generalnie zwigzane ze scena (41%) oraz artysci (21%). We wszystkich grupach wymieniane sa réwniez
polskie nazwiska. Wykaz wskazywanych przez respondentéw polskich znanych osobistodci jest dla PFPU wskazowka,
kogo zaprosi¢ na spotkanie z mtodym widzem.

Respondenci mogli wybiera¢ lub wskazywac na rodzaje warsztatow, w ktorych cheg bra¢ udzial (pytanie 25). Znaczny
jest odsetek osob niewskazujacych lub piszacych, ze w zadnych warsztatach nie chca uczestniczy¢. Wséréd oséb
zainteresowanych warsztatami (ok 75%) najwigcej chee bra¢ udzial w spotkaniach sportowych (40%), przewaznie z pitki
noznej, boksu 1 siatkéwki; 15% chce uczestniczy¢ w warsztatach z graffiti, 13% w bitboksingu 1 12% w warsztatach
teatralnych. Sg tez osoby, ktére chca uczestniczyé w warsztatach tanecznych oraz komputerowych.

W ostatnim pytaniu ankiety mtodych respondentéw poproszono o podanie trzech najwazniejszych wartosci (pytanie 206).
Pytanie ankietowe bylo tak skonstruowane, ze mtodzi respondenci nie mieli za zadanie wybieracd, lecz napisac swoje trzy
najwazniejsze wartoéci. Zalozono, ze deklarowane wartosci wprawiajg ich w dzialanie. Tak jak wartodci pelnig role
kryteriéw wyboru dazen ogdlnospolecznych; sg standardem integracji mlodych ze spoleczenistwem; réznicuja spoleczng
sfere osobowosci ludzkiej. Ponadto, wartodci stanowia o nieprzecietnych walorach kogo$ lub czegos. W rozumieniu
kulturowym, to powszechnie pozadane w spoleczenstwie przedmioty o symbolicznym charakterze oraz powszechnie
akceptowane sady egzystencjonalno-normatywne (orientacje wartosciujace). Mogg nim by¢ przedmioty i przekonania,
determinujace wzglednie podobne przezycia psychiczne i dziatania ludzi.

Dla wigkszosci respondentéow RODZINA jest najwicksza wartoscig (72%). W nastepnej kolejnosci uczniowie
wymieniaja PIENIADZ (28%), a potem ZNAJOMI (22%), PASJA (18%), BOG (14%) a nastepnie, od 13% do 10%
respondentdéw wskazuje na zdrowie, zabawe, mitos¢, przyjaciele, sport. Ponizej 10% mlodych podaje szczgscie, ojczyzne,
przyjazn, szkole 1 rézne wulgaryzmy, jako wyznawang przez siebie wartosé. Ponizej 1% oséb wskazuje na zycie
i szacunek czy honor itd..

Obserwacja wynikéw badan ankietowych z perspektywy wyznawanych
wartos§ci radykalnie zmienit sposéb rozumowania tychze wynikoéow
i naprowadzit na pomyst zaproponowania eksperymentalnych
warsztatow dla dorostych i grup mieszanych z zakresu komunikacji.
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Wiecej na ten temat jest w czeSci uzasadniajacej potrzebe eksperymentalnych warsztatow. Natomiast w tym miejscu
zaprezentowane sa wszystkie deklarowane wartodci. Sa one przedstawione w trzech tabelach oraz pogrupowane wedtug
krotno$ci wskazan oraz wskazan na pierwszym, drugim i trzecim miejscu.

WARTOSCI DEKLAROWANE na pierwszym, drugim i trzecim miejscu oraz ich Yaczna krotnos¢

-

Lepsze Jutro

Wymieniane warto$ci

Krotno$¢ wymieniania na miejscu

pierwszym drugim trzecim tacznie

Rodzina 167 58 20 245
Pieniadze 14 28 52 94
Znajomi 8 33 34 75
Pasja 15 21 27 63
Bog 24 15 10 49
Zdrowie 5 18 19 42
Mitosé 14 18 14 46
Zabawa 5 13 19 37
Przyjaciele 10 22 13 35
Sport 4 11 8 23
Szczescie 3 7 7 17
Ojczyzna 3 5 8 16
Przyjazsi 3 4 5 12
Szkota 2 1 2 5
Dagmara / Nicol / D--y 1 2 1 4
Zycie 1 1 1 3
Szacunek 1 1 1 3
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Pozostate WARTOSCI DEKLAROWANE

—

Lepsze _Tutro

Krotno$¢ wymieniania na miejscu
Wymieniane warto$ci -
pierwszym drugim trzecim tacznie
Pitka nozna / Siatkdwka 4 6
/ plywanie / rower
Chtopak 2 2 4
Nauka 3 3
Praca 1 2 3
Réwnosce 3 3
Spokdj 2 1 3
Bezpieczenstwo 1 2 3
Honor 2 2
Kariera 1 1 2
Marzenia 2 2
Spetnienie marzen 1 1 2
Wolnosé 1 1 2
Wyksztalcenie 1 1 2
Bycie d.obrym i 1 1
uczciwym

By¢ szczesliwym 1 1
Muzyka 1 1
Nicosé 1 1
Otaczajacy nas ludzie 1 1
Prawda 1 1
Realizowanie ambicji 1 1
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cd. Pozostate WARTOSCI DEKLAROWANE

,

Krotno$¢ wymieniania na miejscu
Wymieniane warto$ci -
pierwszym drugim trzecim tacznie
Robi¢ to, co sie kocha 1 1
Wydra 1 1
Zasady 1 1
Zna¢ swoje umiejetnosci 1 1
Bycie soba 1 1
Cigzka praca 1 1
Edukacja 1 1
Inwestycje 1 1
Jedzenie 1 1
Komputer 1 1
Naréd 1 1
Optymizm 1 1
Pustka 1 1
Rodzefnistwo 1 1
Samodyscyplina 1 1
Samorealizacja 1 1
Samotnosé 1 1
Uczciwosé 1 1
Bracia 1 1
Dazenie do celu 1 1
Determinacja 1 1
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cd./cd. Pozostate WARTOSCI DEKLAROWANE
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Lepsze Jutro

Wymieniane wartosci

Krotno$¢ wymieniania na miejscu

pierwszym drugim trzecim tacznie
Dobro 1 1
Dobrodziejstwo 1 1
Dobry byt 1 1
Dobry humor 1 1
Dom 1 1
Hobby 1 1
Kapitalizm 1 1
Koledzy 1 1
Mie¢ odpowiednie wartosci 1 1
Motoryzacja 1 1
Poméc innym 1 1
Samodoskonalenie sie 1 1
Spelnianie marzen 1 1
Spoleczenistwo 1 1
Sprawiedliwosé 1 1
Swiety spokdj 1 1
Tolerancja 1 1
Zainteresowania 1 1
Ziomki 1 1
Zwierzeta 1 1
Alko/Arktyka/Melanze/ASG/Eskimo/Fajka/Kluby gobo/Natka/0.5L/Carpe 3 5 3 11
diem/THC
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Alkohol i narkotyki

)

Lepsze J_utro

Napoje alkoholowe 1 narkotyki — zdecydowanie przykuwaja uwage gimnazjalistéw i licealistéw. Napoje alkoholowe sa
bardziej rozpowszechnione wsréd mlodziezy. Jedynie 12% respondentow mysli, ze w §rodowisku szkolnym nikt nie
uzywa $rodkéw psychoaktywnych (pytanie 5). Ponadto, w ankiecie kto§ wprost wskazuje na alkohol, jako na swoja pasje,
ale nikt nie wymienia narkotykéw, nawet marihuany, jako swojego hobby. Nadto, w opinii respondentéw ich rodzice
czgdciej naduzywaja alkoholu niz narkotykéw (pytanie 22). Powstaje wrazenie, z¢ mtfoda generacja
alkohol postrzega, jako cze¢$§¢ bytu codziennego, wrecz nieroztaczne
sktadowe kultury.

Do picia alkoholu przyznaje si¢ 52%, a do uzywania narkotykéow — 38% (pytanie 6, 17). Niemniej, osoby ktore
zaznaczyly niepicie i niebranie narkotykow, zamiast przejs¢ do pytan skierowanych do respondentéw niepijacych
1 niebioracych narkotykéw, wypelniaja wszystkie pytania (pytania: 7-16 1 18-21). Stad, szacunkowo pije
prawie kazda osoba, a narkotyki prébuje niemal co drugi uczen.

Piwo, nie uwazajac je za alkohol, pije 43% (pytanie 16). Najbardziej rozpowszechniona forma spozywania alkoholu jest
spotkanie ze znajomym (38%), a wraz z rodzicami i z rodzenstwem pije 14% ucznidw (pytanie 15). Najbardziej
popularnym napojem alkoholowym wsréd respondentéw (pytanie 10) jest piwo (43%), nastepnie wodka (28%), szampan
(23%) 1 wino (21%), a najmniej — nalewka (15%). W celu rozjasnienia kwestii, dlaczego piwo nie jest alkoholem oraz skad
pochodza pieniadze, za ktére mlodzi placy za alkohol, a takze, co jest przyczyng faktu, ze respondent najpierw zaznacza
,»hie”, a nastepnie wypelnia pytania zaprzeczajac swojej wczesniejszej odpowiedzi, nalezy przeprowadzi¢ kolejne badania
nie tylko kwestionariuszowe.

Wysoki odsetek badanych przyznaje si¢ do picia dla towarzystwa (23%) oraz aby si¢ dobrze bawi¢ (21%); ale sa i tacy,
ktoérzy pija, bo lubig (19%) badz Zeby zabi¢ czas i zapomnie¢ o wlasnych klopotach (10%. Pytanie 14). Ciekawe
jest czy wuzywki rzeczywiscie daja mtodym poczucie ,bliskosci”,
wztozumienia” i ,akceptacji” w grupie rowiednikow oraz w$§réd osodb
bliskich. [Réwniezw tym przypadku warto byloby podja¢ dalsze badania].

Wyniki badan potwierdzaja, ze narkotyki sa mniej rozpowszechnione niz alkohol, jednak udzial oséb ich prébujacych
jest wysoki. Poréwnujac liczbe respondentéw nieodpowiadajacych na pytania dotyczace alkoholu i narkotykéw powstaje
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wrazenie, ze w §wiadomo$ci mlodych narkotyki sq bardziej ,,zakazanym owocem” i o wiele bardziej podchodza pod
tematy TABU, anizeli méwienie o alkoholu. Przy czym warto zaznaczy¢, ze osoby nieodpowiadajace na pytania o
narkotyki nie tworzga stalej grupy bojkotujacych pytania ankietowe. Chociaz raz w zyciu narkotyki prébowato 34%
respondentéw, w tym tylko raz probowato 14%, a codziennie narkotyki bierze 2%. Przy czym na pytanie o regularnosc
spozywania §rodkéw psychoaktywnych, nie odpowiedzialo 66% (pytanie 21). Respondenci najczesciej pala marihuane
(30%), jednak wyprébowano réwniez kokaing (3%) 1 heroing (1%). Regularnie (7%), raz w miesiacu lub rzadziej (12%)
wskazuje lacznie 19% respondentéw, a 14% ucznidw zaznaczylo, ze tylko raz eksperymentowali z narkotykami, 1 ze
rodzice o tym nie wiedza (pytanie 20).

Pierwsze sigganie po narkotyki nastgpuje najczesciej podczas spotkania ze znajomymi (23%) 1 na imprezie (7%) — tj. tam,
gdzie zbieraja si¢ znajomi (pytanie 19). Alkohol mlodzi najczesciej pija wraz ze znajomymi (42%) 1 w klubie (13%), ale
tez na spotkaniach rodzinnych (9%) i podczas dlugich wyjazdéw (5%) oraz podczas szkolnych wycieczek (4%. Pytanie
13). W obu przypadkach (alkohol lub narkotyki) dominuje krag znajomych. Zgodnie z systemem wartosci respondentow
(pytanie 20), ,,znajomi” sa jednym z trzech najczesciej wymienianych wartosci. Pojawia si¢ dylemat: z jednej strony
spotkanie ze znajomym jest okazjg do wyrobienia zlych nawykow. Z drugiej
strony, jak co§ moze by¢ zle, jesli to co$§ nast¢gpuje w gronie o0sob
uznawanych za najwyzsza warto$c¢?

Istnieje nieliczna grupa respondentow, zaznaczajacych, ze pija (0.5%) lub biorg narkotyki (1%) w samotnosci (pytanie
12-e, 19-¢). Znikoma liczba ankietowanych zaznaczyla, Zze rodzic jest lekarzem i Ze w razie ,,udawanej choroby”
rodzic wypisuje stosowne $rodki farmaceutyczne. Jest to przyktad naduzycia zaufanial

Wyniki badania wskazuja, ze znacznie nizszy jest poziom wilajemnicienia rodzicéw wzgledem uzywania narkotykow niz
spozywania alkoholu (pytanie 7, 20). Na pytanie czy rodzic wie, ze ich dziecko pije lub bierze narkotyki nie
odpowiedzialo — odpowiednio — 46% 1 66% respondentéw. Wedlug wypowiedzi uczniéw 29% rodzicow wie, ze ich
dziecko pije alkohol 1 5% wie o narkotykach; nie wie — adekwatnie — 15% 1 26% a domysla si¢ — 11% i 2%.

Roézni si¢ wiek inicjacji alkoholowej 1 narkotykowej (pytanie 8, 18). Zgodnie z wynikami badan, najwczesniej po alkohol
siggano w wieku 4 lat, a po narkotyki — w wicku 9 lat. Wigkszos¢ respondentéw podaje swéj wick inicjacji alkoholowe;
na 14 i narkotykowej — 15 rok zycia.
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Uwage zwraca fakt, ze relatywnie duza cz¢$§¢é mlodziezy nie jest dobrze zorientowana

w zakresie ryzyka szkéd zdrowotnych 1 spolecznych zwiazanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych. Wrecz 13% pisze, ze nie wie oraz 16% uwaza, ze
spozywanie §rodkéw psychoaktywnych nie jest szkodliwe. Na pytanie o szkodliwosci alkoholu i narkotykéw 7% uczniéw
unika odpowiedzi. Te trzy grupy respondentéw lacznie stanowia 37% badanych. O szkodliwosci $rodkow
psychoaktywnych wie jedynie 63% uczniéw. To jest kolejny watek, ktory nalezy zbadac i dowiedzie¢ sig, dlaczego mlode
osoby nie wiedzg o szkodliwosci alkoholu i narkotykow, oraz o ich wplywie na system nerwowy, zwlaszcza w okresie
dojrzewania.

43

respondent spozywo alkohol:
azMLLJalQ? = Aladovarzysioe )
zeby sig dobrze bawil
bo- lubi
2 - zeby sig odprezyé

0
()
. ~zeby zapomniel o ktopotaci
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Potrzeba alternatywy bez przymusu dla Uczniéw
Problem uzaleznienia istnieje. Pytaniem jest, czy MY, osoby doroste, postrzegamy problem jedynie w publikowanych
liczbach czy réwniez spolecznie. Czy statystyczny i spoleczny obraz postepujacego problemu uzaleznienia wsrdd
mlodych mozna monitorowac i czy osoby doroste oraz odpowiednie instytucje moga sprawi¢ realne zmniejszenie
szeregdw pijacych i narkotyzujacych si¢ uczniéw?

Literatura przedmiotu dowodzi, ze stosujemy przerézne techniki do wykrywania i walki z uzaleznieniem. Sa zmieniane
normy prawne i spoleczne, mnozone sa informacje zakazujace sprzedawania i spozywania alkoholu i narkotykéw, karane
sa osoby sprzedajace i kupujace, osoby uzaleznione sa przymusowo leczone. Wydatki na walke z uzaleznieniem,
poniesione zaréwno przez panstwo, jak i osoby prywatne, nie sa male. Pomimo wielorakich metod i technik, problem
uzaleznienia wsrod mlodych nie przestaje istniec 1 nawet nie maleje ani w sensie statystycznym, ani tez spolecznym.

Gdzie jest i co jest zréodtem problemu?
W jakim celu mtodzi pija alkohol?
Czy dla uczniow alkohol i narkotyki sa celem czy substytutem CZEGOS CO IM BRAKUJE?

Z obecnych badan wynika, ze alkohol pije bo lubi az20% pijacych respondentéw. Oczywiscie jest to wysoki wskaznik,
jednak jest to tylko 1/4 ogélnej liczby. Reszta mtodych w alkoholu szuka ,zabawy”, ,,bliskosci” i ,,zrozumienia”
oraz ,akceptacji”(pytanic 14). Oznacza to, ze dla 80% pijacych alkohol jest
substytutem zabawy, blisko$§ci, zrozumienia i akceptacji. Jest to o wiele bardziej
zaskakujacy wynik, anizeli fakt, ze 1/4 pijacych respondentéw pije, bo lubi. Uswiadamianie wzgledem alkoholu, jako
substytutu brakujacych odczué, powoduje iz nalezaloby si¢ zastanowié, ze jesli nam, osobom starszym, uda si¢ zapewnic
mlodym alternatywng forme zabawy i spedzania wolnego czasu oraz poczucie bliskosci, zrozumienia i akceptacii,

mozemy uznac problem przynajmniej czg¢$ciowo rozwigzany.

Mtode pokolenie jest ,,inaczej” inteligentne 1 swoja inteligencje wyraza ,,inaczej”, anizeli MY, osoby doroste oczekujemy
od mlodych. Jest to wpisane w réznicach miedzy generacja ,,X” 1,,Y” oraz opisane i dokumentowane w literaturze
specjalistyczne;.
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Respondent ma duza zdolnos$¢ laczenia faktow ze soba. Z latwoscia zauwaza on ,staby punkt” zaréwno ankiety, jak
1 swoich relacji z dorostymi i réwie$nikami. Traktuje zaréwno autora ankiety i ankietera oraz osoby z wlasnego otoczenia

nie jako parteréw do rozmoéw, lecz jako swojego rodzaju przeciwnika. Zauwazony fakt konstatuje bez skrupuléw i nie %@I\:
dba o etyczng forme przekazu. Poklady swojej inteligencji najczesciej kieruje nie na przyslowiowe naprawianie tego, co
spostrzegl, jako mankament, lecz na wykorzystywane spostrzezonego ,,stabego punktu” tak, zeby w danej sytuacji

okaza¢ si¢ ,,g6ra”. Chociaz idealnie zauwaza ,,cudzy mankament”, sam nie poczuwa si¢ do niepopelniania
»hiezgodnosci”, nawet ze swoimi wezesniej podanymi wypowiedziami. Mozliwe, ze wzoruje si¢ na dorostych, bo dorosli

nieraz wymagaja od mlodych rzeczy, ktérych sami nie przestrzegaja. Respondent wypelniajac ankiete wielokrotnie jest

swiadom podawania sprzecznych odpowiedzi, ale przeciez nierzadko slyszy od dorostych porzekadto: przepisy sa po to, aby

Je omijaé lub klamstwo powtarzane wielokrotnie staje si¢ obiegowq prawda. Powstaje wrazenie, jakby mlody cztowiek kazdorazowo
konfrontowal si¢ z otoczeniem, ktére — w opinii mlodego — go nie rozumie. Respondent jakby za kazdym razem
rozpoczynal ,kampanie przeciwstawienia” (ja — otoczenie) od punktu zerowego, niepodpartego kontekstem.
Niewykluczone jest rowniez, ze mlode osoby nie wyrobily jeszcze umiejetnosci prowadzenia dialogu lub
wkomponowywania ,,danej chwili” w szersza skale czasowa i budowania spolecznych relacji inaczej, niz to si¢ dzieje przy
znajomosciach zawieranych w cyfrowanej rzeczywistosci. Mloda osoba, ktoéra nie zna Swiata bez internetu i ktora

prowadzi swoja codzienno$¢ w elektronicznej i analogowej przestrzeni (tj. w rownoleglych rzeczywistosciach) zapewne

inaczej pojmuje etyke i zasady budowania relacji i prowadzenia rozmowy. Mioda osoba wchtania informacije jak ggbka,

ale nie jest zdolna zapanowac nad nia i z nig sobie radzic.

Z ankiet wynika, ze uczniowie wiele rzeczy robig inaczej, anizeli MY — osoby doroste. Uczent preferuje kontakt
z nieznajomym i wirtualnym rozmoweca, co staje si¢ substytutem kontaktu z bliskim. Prawdopodobnie przenosi nawyki
i zasady obcowania z nieznajomymi oraz z osobami z cyfrowanej rzeczywistosci na relacje i kontakty z Zzywa osoba.
Wiekowo i emocjonalnie niedojrzali uczniowie, przekladajac kontakt z nieznajomym nad bliskim, wytwarzaja bodajze
swego rodzaju kokon bexpieczeristwa, przez ktory z trudem przenika(cieszaca lub ranigca) emocja i ewentualne(pozytywne
lub negatywne) doznanie spoleczne. ,,Zerowanie” i ,,minimalizacja” zywych relacji nie jest panaceum szczescia dla
mlodych. Prawie pofowa uczniéw pije dla towarzystwa oraz zeby wyrobi¢ wigzi i czu¢ przynaleznos¢ do grupy,
a takze zeby si¢ dobrze bawi¢. W nastgpnej kolejnosci —przyczyng picia jest che¢ zabijania nudy, zapominania
o kfopotach i pragnienie odprezenia sig.
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Mtodzi respondenci, wérdd ktorych zdecydowana wickszo$¢ interesuje sie sportem (zwlaszcza pitka nozng) 1 zdrowym
stylem zycia, ktérzy wiedza, ze alkohol i1 narkotyki szkodza, jest duzy udzial osob, stosujacych $rodki psychoaktywne.
Alkohol i narkotyki staja si¢ dla wielu mfodych mozliwos$cia chwilowego odsunigcia si¢ od ,szarej
rzeczywistosci” i od ci¢zaru ,,0zigbtosci” spolecznej. Relatywnie malo respondentéw pije, z powodu presjt
otoczenia badz, dlatego, ze wszyscy pija — zatem przyczyna picia najczesciej nie jest che¢ upodobnienia si¢ do innych.
Mtody cztowiek szuka ,,zabawy”, ,blisko$ci” i ,,zrozumienia” oraz ,akceptacji” w kontaktach z nieznajomym
oraz w wirtualnym §wiecie badz w alkoholu i narkotykach.

Cechg burzliwej natury wiecku dorastania jest widzenie §wiata raczej w barwach ,,dobra” i ,,z1a” anizeli w calej okazalosci
spektrum  koloréw. Odpowiednikiem mlodzieniczego dwukolorowego $wiata jest stosowany przez dorostych
biurokratyczny jezyk nakazow i zakazéw oraz pouczajacych monologéw, ze TO POMOZE. Droga zakazow i nakazow to
pasmo czynnosci kierujacej mlodych na tory trwalego uzaleznienia. Mlodzi nie chca si¢ upodobni¢ do innych, co
najwyzej do wlasnych idoli (pytanie 24). Warto zaproponowac gimnazjalistom i licealistom alternatywe ,,alkoholu”,

»narkotykow” w postaci spotkania z idolem czy warsztatow (pytanie 24, 25).Warto tez zorganizowaé dla uczniéw (oraz
dorostych) warsztaty z symulatorem wplywu alkoholu na precyzje naszych dziatan.

Fundacja PARTNERSTWO => Student-Senior-Artystycznie uzdolniona osoba KRS 0000519925/REGON 321586684 /T 693-725-207

.



—

Lepsze J_utro

Potrzeba warsztatow dla dorostych i grup mieszanych
Propozycja warsztatow dla dorostych z zakresu komunikacji interpersonalnej i technik budowania czytelnego przekazu %
wynika z kilku pytan ankiety Lepsze jutro. Przystepujac do obrazowania wybranych wynikéw, przyjmujemy zalozenie, ze
Rodzice 1 Nauczyciele polaczeni sa wspolnym celem: zapewni¢ mlodym wyksztatcenie i (wychowac) przygotowaé ich do
bycia dobrymi obywatelami. Zapytano respondentéw o ich relacje z rodzicami i nauczycielami oraz poproszono, aby

bardzo dobte”

réznica w relacjach z rodzicami (pytanie 3) i nauczycielami (pytanie 4)przy wyborze odpowiedzi ,,raczej dobre” i ,,bardzo

ocenili je w czterostopniowej skali: ,,raczej dobre” raczej zte”, ,bardzo zle”. Zastanawiajaca jest duza

> > >

dobrze”. Wiecej uczniéw ma ,,raczej dobre” relacje z nauczycielami niz z rodzicami. Przy czym, uczniowie, ktére majq
,bardzo dobre” relacje z rodzicami, nie najlepiej radza sobie z nauczycielami. Oczywiscie za malo jest informacji, zeby
stwierdzi¢ to jednoznacznie, jednak powstaje wrazenie, jakby w drugynie nauczyciel-rodzic pojawial si¢ roztam; jak gdyby:
a) uczniowie musieli wybiera¢ miedzy jednym a drugim doroslym oraz jakoby b) uzyskany wynik obrazowal to, co
mloda osoba styszy od rodzicow na temat nauczycieli 1 od nauczycieli na temat rodzicoéw.

Tematem do omawiania z dorostymi jest niejednoznacznos$¢ przekazu oraz rodzaj i struktura przekazywanej mtodym
informacji, a takze umiejetno$¢ jego przekazywania. Przykladowo: okolo "4 respondentéw uwaza, ze pijac piwo nie
mozna uzalezni¢ si¢ od alkoholu (pytanie 106), a prawie 30% badanych nie wie lub jest zdania, Ze picie alkoholu
1 spozywanie narkotykéw w wieku dojrzewania nie wplywa na organizm i uklad nerwowy dorastajacego organizmu
o wiele bardziej destrukcyjnie, niz w wieku dojrzalym (pytanie 23). Wielu uczniéw nie traktuje piwa jako alkoholu
albowiem w opinii respondentéw spozywanie piwa nie uzaleznia. Mozna zatem piwo pi¢ wszedzie 1 zawsze podobnie jak
wodg lub inny napdj bezalkoholowy. Znaczna cz¢§¢ mlodych nie uwaza, ze alkohol i narkotyki negatywnie wplywaja na
ich emocjonalny 1 fizyczny rozwoj. Uczen z wlasnego doswiadczenia wie, ze pozwalaja one mu zrelaksowac si¢
1 odprezy¢ (pytanie 14). Mlody czlowiek konfrontuje wlasne doznanie z zakazem nie wolno pic! i wybiera to, co we wlasnej
opinii jest bliskie prawdy.

Niebagatelne znaczenie ma czytelno$¢ przekazu odnosnie ,,dozwolonego” miejsca 1 ,,dozwolonych” okolicznosci
dopuszczajacych popijanie alkoholu przez mlodych. Biorac pod uwage tradycje §wiatecznych i rodzinnych spotkad,
prawdopodobnie osoby doroste bez zastanowienia akceptuja okolicznosciowy kontakt z alkoholem przez ich
dzieci(pytanie 13). Przypuszczalnie, jest to moment przekroczenia pewnego progu zakazujacego kontaktu z alkoholem
oraz jest tez swego rodzaju cichym przyzwoleniem na alkohol. Potem pozostaje tylko sprawa rozrdzniania przez
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mlodego, jakie sytuacje i okolicznosci oraz osoby sa wystarczajaco odpowiednie, by spozy¢ w ich towarzystwie alkohol.
Biorac pod uwage wynik pytania o najwyzszych wartosciach (pytanie 23), pod$wiadomos$¢ mlodego cztowieka majac

aprobate na spozywanie alkoholu w wyjatkowych sytuacjach, z latwoscia przenosi to na przyzwolenie ,,popijania
w gronie bliskich” na ,,nieznajomego”, albowiem ,,nieznajomi” sa dla niego wyzsza wartodciq niz rodzic, krewny czy

przyjaciel. Respondenci pisza (pytanie 15), ze najczesciej pija alkohol u kolegi — wigc w domu rowiesnika, w pubie —

zatem w miejscu bliskim i przyjaznym i w domu — w miejscu, gdzie osoba starsza juz dala przyzwolenie. Kolejng odstong

cichego przyzwolenia na picie alkoholu jest cena spozywanych trunkéw (pytanie 10) oraz fakt, z kim mlode osoby

zwykle pija (pytanie 12).W tym ostatnim przypadku chodzi o picie alkoholu w obecnosci kogo$ z rodziny i bliskich.

W pierwszym przypadku zas, przyjmujac zalozenie, ze uczen nie ma wlasnego zrédia dochodu oraz ze uczen nie

kradnie, lecz kupuje alkohol (wino, szampan, koniak, whisky) od dorostego sprzedawcy, pieniadze na zakup musi

uzyska¢ od starszej osoby; mozliwe tez, ze dostep do alkoholu ma dzigki domowym zasobom nalezacych do rodzicéw

1 innych doroslych cztonkéw rodziny — a wige dotykamy aspekt zaufania miedzy czlonkami rodziny, co jest owocem

wychowania i czystych relacji migdzy domownikami.

Przyklady te uznano za wystarczajacy powod ku temu, by stwierdzi¢, ze osoby doroste — nauczyciele 1 rodzice —
przekazuja mlodym niejednoznaczne, niepelne lub nieodpowiednie informacje na temat tego, co czyni réznice miedzy
napojem alkoholowym i bezalkoholowym oraz o szkodliwosci spozywania alkoholu zwlaszcza w wieku dojrzewania;
niejednoznaczna jest tez informacja o sytuacjach i miejscach, gdy spozywanie alkoholu jest dozwolone. Bez watpienia
wielu dorostych (w domu i szkole) méwi swoim podopiecznym o substancjach psychoaktywnych, jednak przekazywana
informacja (moze) nie odnosi(¢) oczekiwanego efektu, poniewaz prawdopodobnie dorosli uzywaja nieodpowiednych
technik komunikacyjnych lub méwia o tym w taki sposob, ze przekazywana przez nich informacja ,,przegrywa” z tym,
co slyszy i widzi mloda osoba w swoim §rodowisku i na nosnikach informacji. Mozliwe tez, ze osoba dorosla nie
tlumaczy, lecz nakazuje swojemu dziecku czy uczniowi i zaklada, ze mlody czlowiek bezwarunkowo musi przyjaé

1 zastosowac¢ si¢ do tego, co mu nakazano.

Wyjatkowej wagi tematem, potrzebujacym rozmowy z doroslymi jest hierarchia wartosci wsréd ucznidw oraz
wychwycenie tego, na czym polega réznica miedzy ,,twoim” i ,,moim” systemem wartosci. Temat wartosci byl, jest
1 zawsze bedzie stanowi¢ o réznicach pokoleniowych. MY, osoby starsze, musimy pamigtaé, ze hierarchia i stosunek do
wartosci nie sa oddziedziczone (podobnie jak grupa krwi, kolor wloséw).Wartosci wyniesione z domu sa dalej
ksztaltowane pod wplywem tego, z czym czlowiek, zwlaszcza mtoda osoba, styka si¢ poza domem: na ulicy, w sklepie,
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w szkole, w ksiazkach, wsréd znajomych, w gazetach 1 generalnie w mediach tradycyjnych i elektronicznych
(o nieograniczonym zasiegu), na bilbordach, w kinach, w grach i tez w obserwowanych relacjach miedzy réznymi
grupami ludzi. Wtasciwie kazda okazja jest dobra, zeby utrwali¢ badZ podwazy¢, przez system wartosci, ksztaltowany
moralny kregostup dojrzewajacego cztowieka.

Z odpowiedzi na pytanie o wartosciach (pytanie 26) wynika, ze osoby badane maja (nie lepsze lub gorsze, lecz)
zdecydowanie odmienny system wartosci, anizeli osoby starsze. Jest to powazny komunikacyjny problem; w praktyce
bowiem oznacza, ze osoby rozmawiajace ze soba moga postugiwac sic podobnym zestawem leksykalnym jednak stowa
moga by¢ nosnikiem odmiennych znaczen.

Respondentowi wybor wartodci nie byl narzucony. Wzorujac si¢ na tryptyku Bég-Honor-Ojczyzna, respondent mial
mozliwos¢ wpisa¢ w odpowiednim miejscu wyznawane przez siebie trzy najwazniejsze wartosci. Cho¢ znikoma, jednak
jest grupa oséb, niewpisujacych zadnych wartosci albo trzy razy wpisujacych to samo slowo badZ szarzujacych to
pytanie, podajac niecenzuralne wyrazy zamiast warto$ci; niekoniecznie musi to by¢ ztym wynikiem; moze to rowniez
oznaczaé, ze dla pewnej grupy respondentéw temat wartodci jest na tyle nieoczekiwanym lub wstydliwym albo
powaznym tematem, ze nie dal si¢ sprowadzi¢ do pytania ankietowego. Wracajac do uzyskanych wynikéw 1 zakladajac,
ze odpowiedzi uczniéw sa szczere. Wickszo$¢ respondentéw wyznaje tryptyk warto$ci: RODZINA-PIENIADZ-
ZNAJOMI. Na pierwszym miejscu jest ,,rodzina”, a potem jest dluga pustka, a nastepnie ,,pieniadz” i ,,znajomi”.
Znikomy jest wynik takich wartosci jak ,,szacunek”, ,,zycie”, ,,przyjazn”, ,,honor”, ,rodzic” i wielu innych tradycyjnych
wartos$ci; przegrywajg one z tryptykiem oraz ,,motoryzacja”, ,,sportem”, ,,zabawa’” itd.

Komunikacje wéréd mlodych oraz miedzy respondentem a rodzicem i nauczycielem moze utrudni¢ uzywanie tych
samych poje¢ w zupelnie odmiennych znaczeniach. Nie wiadomo, co si¢ kryje pod pojeciami: ,,rodzina”; ,,pieniadz”
1 ,,znajomi”’? Analizujac wyniki o wartosciach nasunglo si¢ pytanie czy pierwsze dwie wartosci sa podawane inercyjnie
czy $wiadomie? Yatwiej jest zinterpretowac pojawienie si¢ ,,znajomi” w tryptyku wartosci.
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Z czym moze kojarzy¢ si¢ respondentom ,,rodzina’?

Czy dla mlodych ,,rodzina” nadal pozostaje najpowszechniejsza formg zycia spolecznego, ktéra odgrywa wyjatkows role
w zyciu kazdego cztowieka? Czy rodzina nadal oznacza wezltem malzenskim polaczona kobiete i mezczyzne oraz ich
dzieci? Czy rodzina jest dla uczniéw miejscem, gdzie czlowiek zawsze znajdzie zrozumienie? Wiele mlodych ma
nienajlepsze relacje z rodzicami. Zyje w niepelnej rodzinie i jest jedynakiem. Mlode osoby pija z rodzicami.
Zdecydowana cze$é respondentéw wigkszos$¢ czasu spedza przed monitorem lub poza domem. Rzadko wtajemnicza
rodzicéw w swoje problemy. Mlody respondent w trudnych sytuacjach siega raczej po alkohol i narkotyki oraz woli
rozmawia¢ z nieznajomym niz czlonkiem rodziny. Konflikt miedzy wartoscia ,,rodzina” a w treSci ankiety ukrytym
obrazie rodziny moze oznaczal, ze: (a) proces przewarto$ciowania ,,rodziny” jeszcze nie jest zakoficzony lub (b) dla
respondenta hasto ,,rodzina” ma inne cechy, niz jej tradycyjna specyfikacja. W obu przypadkach problem zastuguje na
zglebienie: Czym jest rodzina? Jaka powinna by¢ komunikacja migdzy cztonkami rodziny? Jakie sa obowiazki cztonkow
rodziny wzgledem siebie? Czy rodzina to miejsce gdzie mozna znalezé jedynie pieniadz i jedzenie, czy réwniez
zrozumienie i akceptacje? Czy akceptacja ze strony czlonkéw rodziny powinna by¢ bezwarunkowa? Czy akceptacja
oznacza nie robienie uwag?
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Z czym moze kojarzy¢ si¢ respondentom ,,pienigdz”?

Dla wielu respondentéw pieniadz jest celem, a nie srodkiem do osiagnigcia celu. To odwazne stwierdzenie jest oparte na
informacji z metryczki, gdzie respondent pisal, kim chce by¢ w dorostym zyciu (,,W dorostym zyciu chce by¢ — wpisz,
kim chcesz by¢: ___)”. Wiele os6b wskazuje tu nie na zawdd, lecz na stan majatkowy (bogaty, bardzo bogaty, milioner
itd.) oraz na stan, ktory zwykle jest efektem wysokich kwalifikacji, za ktore czlowiek otrzymuje odpowiednio wysokie
honorarium (mistrzem, mistrzem olimpijskim, bohaterem, gwiazda itd.). Stosunek respondentéw (i mozliwie, ze réwniez
ich dorostych opieckunéw) do pieniedzy ujawnia si¢ jeszcze w innym miejscu. Gdy respondenci wskazuja na rodzaj
spozywanego alkoholu i narkotykéw; wielokrotnie podawane sa drogie gatunki trunkéw i §rodkéw odurzajacych.
Zakladajac, Zze uczniowie nie mogg zarabiaé, to wydaja ,,cudze” pienigdze (np. rodzicow), zatem pieniadz, ktore nie jest
przez nich zarobionych, lecz ,,spada 3 nieba”.

Z czym moze kojarzy¢ si¢ respondentom ,,znajomy”’?
Do zrozumienia tej wartosci moze postuzy¢ ,,osoba bliska”, jako ze jest to leksykalna para tego wyrazu. ,,Osoba bliska”
to kto$, kto jest postacia wazna i ceniona w zyciu osoby. Wielokrotnie jest to kto$ z rodziny; ktos, z kim spedzamy duzo
czasu 1 z kim jeste$my bardzo zwiazani. Znajomy za$ to ktos, kogo znamy jednak nie jest nam na tyle bliski, jak kto$
z rodziny czy przyjaciol. To moze by¢ znajomy ze szkoly, z pracy, z podwoérka czy z internetu. Zazwyczaj nie tesknimy
za znajomym, gdy tracimy z nim kontakt, a gdy kontakt urywa si¢ z kim§ bliskim, to odczuwamy jaki§ brak i t¢sknote.
Czy rozréznienie miedzy miedzy znajomym a osoba bliska nadal pozostaje zgodne z powyzszym opisem? Wyniki
uzyskane z ankiet dowodza, ze pod wzgledem czgstotliwoscl 1 dlugosci wspoélnie spedzonego czasu, zmienia sig
réwnowaga miedzy tymi dwoma kategoriami. Respondenci o wiele czesciej spotykaja sig, rozmawiaja 1 spedzaja czas
z nieznajomym, bo siedza przed ekranem lub monitorem (lub w samotnosci), na dyskotece (pytanie 2), najczesciej pija
(pytanie 12, 13) czy narkotyzuja si¢ ze znajomymi (pytanie 19). Znajomy, z ktérym spedza respondent wigcej czasu
wplywa tez na jego zachowanie. Duzo 0s6b pije lub bierze narkotyki z powodu nie smaku lub przezywania ekstazy, lecz
w celach towarzyskich i dlatego, ze tego wymaga otoczenie znajomych (pytanie 14). Chociaz nie brak tez innych
odpowiedzi, ze uczen pije alkohol, bo ma problemy i chce zapomnie¢. W tym momencie pojawia si¢ pytanie: gdzie jest
bliska osoba? Czy ta kategoria w tradycyjnym sensie bliskosci spolecznej i emocjonalnej nadal istnieje - czy u dorostych
czy u mtodych? Prawdopodobnie jest to kolejna odstona braku umiejetnosci komunikowania miedzy osobami bliskimi.
Kolejna przyczyna nieporozumienia moze by¢ to, ze mlode osoby — z jednej strony — podaja ,,znajomi” jako
najwazniejsza warto$¢ (trzecia pozycja), a z drugiej strony — wskazuja (pytanie 12), Zze czesto pija alkohol ze znajomymi —
a zatem ze Swicto$cig! Trudno widzie¢ co$ zlego w czyms, jesli to co$ jest najwazniejsza wartoscia.
Czym zatem sa te najwazniejsze wartosci dla respondentéw (albo dla rodzicow i nauczycieli)?!
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Zadajac to pytanie, zamiarem nie jest negatywna badz pozytywna ocena wynikow, lecz che¢ stwierdzenia, ze musimy
wiedzie¢, kto, co ma na mysli, uzywajac takiego czy innego stowa. W przeciwnym razie nie da si¢ nawiaza¢ kontaktu

migdzy mlodymi a starszymi, miedzy mlodymi a mlodymi, miedzy starszymi a starszymi. )

Wartpsci wymienione na pierwsym, drugim i trzecim miejscu (pytanie 26)

Szacunek 1

Zycie 1

Dagmara / Nicol / D--y 1
Szkota

Przyjazn

Ojczyzna

Szczescie

Sport

Przyjaciele

B pierwsza pozycja

m druga pozycia
Zabawa g2 pomye

Mitosé
Zdrowie

trzecia pozycja

Bog

Pasja
Znajomi

Pieniadze
Rodzina

0 50 100 150 200 250 300

Jeszcze inng wskazowka, dlaczego warto przygotowaé i przeprowadza¢ warsztaty z czlonkami rodzin mlodych
respondentéw jest pewna zaobserwowana prawidlowos¢ miedzy wiekiem inicjacji (pytanie 8 1 18), a informacja
podawana przez nich, ze cztonkowie ich rodziny naduzywaja alkoholu lub narkotykéw (pytanie 22).
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Piramida wieku inicjacji i wzoru rodzinnego tej samej grupy osob w liczbach absolutnych

wiek
narkotyki inicjacji alkohol

B wigk inicjacii
Wzor rodzinny

= L e b el Rl Rl
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respondentow inicjacji

respondentow

Wplyw zachowania dorostych na ich dzieci ukazano na wykresie piramida wiekn inicjacji i wzoru rodzinnego tej samej grupy osob
w liczbach absolutnych. Wertykalng osig wykresu jest wiek inicjacji — po prawej — alkoholowej 1 — po lewej — narkotykowe;.
Na horyzontalnej osi pokazano nie procenty, lecz ilo§¢ oséb w danym wieku. Przykladowo: najwczesniej w wieku 4 lat 2
osoby przeszly inicjacj¢ alkoholowa, a narkotykowa — 4 osoby w wieku 9 lat. Jasnozolty kolor obrazuje zatem liczbe
0sob siegajacych po alkohol lub narkotyki w danym wieku. Nalozony ciemnozoélty kolor natomiast ilustruje krotnosc
wskazan przez te same osoby, u ktérych w domu kto$ naduzywa srodkéw psychoaktywnych.
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. Liczba )
Wizytéwka ) Prezentacja graficzna Komentarz
wskazan
Kobieta 159
Mezczyzna 168
%

Gimnazjalista 148 1

. . Kobieta
Licealista 180 N

Gimnazjalista Wigkszos¢ respondentow to
Ma Mameg 317 Licealista licealisci, posiadajacy pelna
Ma Tate 289 Ma Mame rodzineg i rodzefistwo,
Ma Rodzenistwo 271 Ma Tate o statusie spolecznym
Ma Rodzenistwo , .
posrednim.
Bogaty

Status Ubogi
spoleczny: Posredni
Bogaty 66
Ubogi 9
Posredni 220
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Wizytéwka Liczba wskazan Prezentacja graficzna Komentarz
Hobby: Zdecydowana wickszo$¢
uwielbia sport, wielu
Sport 71 o0 10 2 30 40 50 6 70 8 90 100 respondentéw wskazato
Pitka nozna 60 Sport dokladnie jakiego typu
Brak odpowiedzi 53 Pilka nozna sport maja na mysli.
Muzyka 28 Brak odpowiedzi Wsréd innych podano
Plywanie 23 Muzyka m.in.: aktorstwo,
Taniec 10 mwar_lie siatkéwke, ale réwniez
Inne 94 Faniec dziewczyny i alkohol.
Inne
15,6% nie udzielito

odpowiedzi na temat
swojego hobby.
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Wizytdwka Liczba Prezentacja graficzna Komentarz
wskazan

W dorostym zyciu chee by¢ 75% respondentéw wie
(wpisz, kim chcesz by¢): kim chce zosta¢ w

dorostym zyciu,
Sportowcem 68 9 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 przewaza to zawod
Brak informacji 50 Sportovcen |- sportowca (ze
Nie wiem 36 Brak informacji wskazaniem na
Kucharzem/kucharka 13 Nie wiem pitkarza).
Zolnierzem/wojskowym 10 Kucharzem/kucharka W innych mozna
Lekarzem 10 Zotnierzem/wojskowym spotka¢ odpowiedzi:
Inne 58 Lekarlzem aktor/aktorka, muzyk,

nne

milioner lub chce by¢
dobrym cztowiekiem.
Kilka oséb podkreslito
réwniez, ze chece zostaé
znana osoba.
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PYTANIE 1. Jakie sa Twoje zainteresowania? [zaznacz max 3 odpowiedzi]

Muzyka
Sport

Gry komputerowe
Ksiazki
Filmy
Internet
Taniec
Motoryzacja
Teatr

Kino

Inne

218
235
108
54
123
112
19
51
10
21
34
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Gry komputerowe
Ksiazki

Filmy

Internet

Taniec
Motoryzacja

Teatr

Kino

Inne

Przewazajaca cze$¢
respondentéw interesuje
si¢ sportem i muzyka,
relatywnie niewielki
odsetek wskazata na teatr,
kino czy taniec.

Wsréd innych pojawily sie
m. in.: fotografia,
zwierzeta, $piewanie, ide
na kobiety, soba si¢
interesuje.

Wiele oséb zaznacza
wiecej niz
3 odpowiedzi.
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PYTANIE 2. Jak spedzasz czas wolny? [zaznacz max 3 odpowiedzi]

Ogladam telewizje

Siedze przed

komputerem

Spotykam si¢ z
kolegami/ znajomymi

Spedzam czas z
najblizsza rodzina

Uprawiam sport
Stucham muzyki

. Z dziewczyng / z
chlopakiem

Inne

92

126

219

78

175

146

74

26

%

(]
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Ogladam telewizje

Siedz¢ przed komputerem

Spotykam si¢ z kolegami/ znajomymi
Spedzam czas z najblizsza rodzina
Uprawiam sport

Stucham muzyki

7 dziewczyna / z chlopakiem

Inne

Czas wolny jest spedzany
wspolnie z kolegami lub
znajomymi oraz
przeznaczony na
uprawianie sportu, w
dalszej kolejnosci na
stuchanie muzyki.
Respondenci wymieniali

m. in. réwniez (kat. inne):

rysuje, ucze sie,
odpoczywam, sex czy ide¢
na koksa.
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PYTANIE 3. Jak okreslitby$/abys swoje relacje z rodzicami?

%O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Bardzo dobre 166 i ' ' ' '
. Bardzo dobre
Raczej dobre 145 Racre Relacje z rodzicami sa
. aczej dobre
Raczej zte 18 Racre generalnie bardzo dobre
aczej zle
Bardzo zte 4 8 lub raczej dobre.
. . ardzo zle
Brak odpowiedzi 6 .
Brak odpowiedzi

PYTANIE 4. Jak okreslitby$/abys swoje relacje z nauczycielami?

Bardzo dobre 41
Raczej dobre 255 A A A Kontakty z nauczycielami
Raczej zle 28 Bardzo dobre réwniez sa dobre, jednak
Bardzo zle 10 Raczej dobre wigksza jest liczba os6b
Brak odpowiedzi 5 Raczej zle majacych z nauczycielami
Bardzo zle lepsze relacje niz z
Brak odpowiedzi rodzicami.
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PYTANIE 5. Czy w Twoim §rodowisku szkolnym (w$réd kolezanek, kolegbéw) jest ktos, kto pije alkohol?

Relatywnie wysoki jest

Tak, kilka 0sob 163 10 20 30 40 50 e 70 8 90 10 odsetek. 0s6b pijacych w

Tak, 1/2 osoby 5 “Tak, kilka 0s6b érodc;Wlsku szkolnym

Tak, wszyscy g7 Tak, 1/2 osoby (82,6 /0?, z/czego na

Nie. nikt 47 Tak, wszyscy odpowiedz Tak wszyscy

Brak odpowiedsi 12 Nie, ik wkazalo ponad va = =

R— respondentéw. Odpowiedz

Nie, nikt wytypowalo ok.
14%.

PYTANIE 6. Czy spozywasz alkohol?

% 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Tak 177 ' ' ' ' ' ' ' ' ' ' {

Nie [przejsé do 153 . Ponad 50% respondentéw

pytania nr 17] 9 Nie pije alkohol.

Brak odpowiedzi Brak odpowiedzi
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PYTANIE 7. Czy Twoi rodzice wiedza ze spozywasz alkohol?
% 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Tak 97 ' i i ' ' ' ' ' ' ' ' , _ _
Nie 50 Tak Z.asadniczo rodzice wiedzg
P Nie (zdaniem badanych), ze ich
Domyslaja si¢ 36 Domyslaia sie dzicci ) . lkohol
Brak odpowiedzi 156 ZIec] Spozywaja aTkohox
P Brak odpowiedzi
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PYTANIE 8. W jakim wieku pierwszy raz sprobowates alkoholu? wpisz wiek

4 2

5 3 9 10 20 30 40 50 6 70 8 90 100

6 2 4

7 1 5

8 3 ¢

9 2 .

10 5 o 9 Najczesciej mlodzi ludzie
11 4 -g 10 inicjacje wzgledem

12 17 1 alkoholu rozpoczynali
13 26 12 w wieku 14 lat, najnizszy
14 45 13 wskazany wiek to 4 lata.
15 31 15

16 22 16

17 8 17

21 1 A

Brak odpowiedzi 160 Pk odpoieds

Fundacja PARTNERSTWO => Student-Senior-Artystycznie uzdolniona osoba KRS 0000519925/REGON 321586684 /T 693-725-207



Lepsze j utro

PYTANIE 9. Gdzie po raz pierwszy sprobowales alkohol?

W domu

Na podworku

U znajomych
W klubie

Inne — gdzie?
Brak odpowiedzi

51
36
68

16

163

W domu

Na podworku

U znajomych
W klubie

Inne

Brak odpowiedzi

% 10

Miejscem inicjacji jezeli chodzi

o alkohol to najczesciej byto
spotkanie u znajomych lub dom
rodzinny; ale pojawily si¢ takze m. in.
takie miejsca jak oboz, plener,
kosciol, internat, pod garazami czy na
koksie.

PYTANIE 10. Jaki rodzaj alkoholu prébowates?

Piwo
Wino
Nalewka
Wodka
Whisky
Szampan
Inne

148

71
49
97
75
80
19

% |

Piwo

Wino

Nalewka
Wédka
Whisky

Szampan

Inne

Spektrum ,,sprébowanych” napojow
alkoholowych jest bardzo duze,
najwickszy odsetek stanowi piwo.
3,5% badanych sprobowato
wszystkich rodzajow wymienionych
alkoholi. Wsréd innych wymieniano:
likier, spirytus, bimber, koniak,
denaturat, miéd pitny, arktyka.

Fundacja PARTNERSTWO => Student-Senior-Artystycznie uzdolniona osoba KRS 0000519925/REGON 321586684 /T 693-725-207
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PYTANIE 11. Jak czesto spozywasz alkohol?

Codziennie

Kilka razy w tygodniu
Raz w tygodniu
Weekendy

Kilka razy w miesiacu

Raz na miesiac lub
rzadziej

. Brak odpowiedzi

31

35

97

159

%"

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

Codziennie

Kilka razy w tygodniu

Raz w tygodniu
Weekendy

Kilka razy w miesigcu

Raz na miesiac lub rzadziej

Brak odpowiedzi

Generalnie respondenci
spozywaja alkohol
okazjonalnie, niemniej

jednak ok. 24,5% wskazuje
na czgstotliwos¢ kilka razy

w miesigcu lub wieksza.
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PYTANIE 12. Z kim po raz pierwszy sprobowates/as alkoholu?

7. rodzicami
7. rodzenstwem
Ze znajomymi

Z kim$ obcym,
nowopoznang osobgq

Sam
Inne

. Brak odpowiedzi

34

131

160

% (I) 1.0

20

30

40

50

60

70

80

90

100

7 rodzicami

Z rodzenstwem

Ze znajomymi

Z kim$ obcym, nowopoznang os.
Sam

Inne

Brak odpowiedzi

Pierwszy raz po alkohol
badani si¢gali przede
wszystkim wspoélnie ze
znajomymi, w drugiej
kolejnosci z rodzicami. W
kategorii inne wymieniono
réwniez: z chlopakiem i z
dziadkiem.

Fundacja PARTNERSTWO => Student-Senior-Artystycznie uzdolniona osoba KRS 0000519925/REGON 321586684 /T 693-725-207
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PYTANIE 13. W jakich okolicznos$ciach spozywasz alkohol?

Rodzinne spotkanie

Spotkanie ze
znajomymi

W klubie

Sam — bez

zaplanowania

Pod presja znajomych
Szkolna wycieczka

. Dlugie wyjazdy

Inne

32

143

43

11

13

16

%O

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

Rodzinne spotkanie
Spotkanie ze znajomymi
W klubie

Sam — bez zaplanowania
Pod presja znajomych
Szkolna wycieczka
Dtugie wyjazdy

Inne

Najczesciej alkohol jest
spozywany w czasie
spotkan ze znajomymi
oraz w klubie. Oprocz
zaproponowanych
odpowiedzi w ankiecie
respondenci wymieniali
takze: urodziny, imprezy,
Swigta, Sylwester, obozy, z
chlopakiem.
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PYTANIE 14. Dlaczego spozywasz alkohol?
Bo lubie 64
Dla zabicia nudy 16
Dla towarzystwa 80
% 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Zeby si¢ dobrze bawi¢ 74 Bo lubic Przyczyny picia alkoholu
Dla zabicia nudy sq rozne, przede wszystkim
Zeby zapomniec o 17 Dla towarzystwa dla towarzystwa
klopotach Zeby sie dobrze bawic i 7eby sie dobrze bawi; ale
Zeby zapomnie¢ o klopotach rowniez, po]awdy SiQ
Bo wszyscy pija 7 Bo wszysey pija odpowiedzi (kat. inne): dla
Pod presjq znajomych IR
rozluznienia 1 lepszego
. . Odpreza mnie to .
. Pod presja znajomych 1 o samopoczucia, spontan, bo
Przynaleznos$é do grupy . 3 . .
| lubi¢ by¢ na bombie, chill.
nne
Odpreza mnie to 29
Przynaleznos¢ do 3
grupy
Inne 6
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PYTANIE 15. Gdzie najczesciej spozywasz alkohol? [zaznacz 1 odpowiedz]
Najczgsciej mtodzi
a. W pubic/ batze 95 %0 10 20 30 40 50 6 70 8 9% 100 ludzie spozywaja alkohol
b. U kolegi 67 W pubie/ barze u kOngi, W dalszej
c. Na ulicy/ 13 U kolegi kolejnosci wskazywali
osiedlu Na ulicy/ osiedlu dom rodzinny oraz
d. W parku 9 W parku pub/bar. Jezeli chodzi o
e. W szkole W szkole : ..
1 inne miejsca to
f. W domu W domu . . .
W miciskics 32 ankietowani wskazywali:
& micjskic) W miejskiej komunikacji . .
komunikacji 2 et pod sklepem i w sklepie,
h. Na dyskotece 14 W L ‘O‘ece na dwotze, na dzialce,
1. Winnym 9 m mases na plazy, wlesie
miejscu 1 u znajomych.
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PYTANIE 16. Czy uwazasz, ze pijac piwo mozna si¢ uzalezni¢ od alkoholu?
| Rel i ki
o0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 clatywnie wyso
%, ' ' ' ' ' ' - - - - odsetek
a. Tak 89 Tak ’ .
Nie 36 respondentéw uwaza,
c. Brak 164 Nie ze pijac piwo nie
odpowiedzi Brak odpowiedzi mozna uzalezni¢ sie

od alkoholu.

Fundacja PARTNERSTWO => Student-Senior-Artystycznie uzdolniona osoba KRS 0000519925/REGON 321586684 /T 693-725-207



-

Lepsze J_ utro

.,

PYTANIE 17. Jakie substancje psychoaktywne prébowales? [zaznacz odpowiednia ilo$¢ odpowiedzi]

5 0

Mo oo TP

Marihuana
Amfetamina

LSD

Kokaina

Heroina

Srodki
farmaceutyczne
Dopalacze

Cos. .., jednak nie
wiem co

Inne

Nie
probowatem/am
[przejs¢ do pytania
nr 22|

102
18

13

22

21
13

14

210

%
Marihuana
Amfetamina
LSD
Kokaina
Heroina
Srodki farmaceutyczne
Dopalacze
Cos..., jednak nie wiem co
Inne

Nie préobowatem/am

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

Jezeli chodzi o
substancje
psychoaktywne,
najczesciej mlodziez
siggata po marihuaneg;
Jako inne wymienili
m.in.: metaamfetamina,
nefedron, haszysz,
extazy, jozz, metadron,
pertedrom, morfing,
benzydaming; jednakze
ponad 60% badanych
wskazato, Zze nie
probowato zadnego
rodzaju tych substancji.
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PYTANIE 18. W jakim wicku pierwszy raz probowates/as substancji psychoaktywnych? (wpisz wiek)

[wpisano:]
9

10

12

13

14

15

16

17

18

Brak odpowiedzi

228

%

10

20 30 40 50 60 70 80 90  10C

9

10

12

13

wiek

14
15
16
17
18

Brak odpowiedzi

Wiek inicjacji w
przypadku substancji
psychoaktywnych
przesunal si¢ na 9 lat, z
czego 15 rok zycia jest

najczesciej wskazywanym.
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PYTANIE 19. W jakich okolicznosciach zazyles pierwsza substancje psychoaktywna?

” ™o oo

Podczas spotkania
ze znajomymi

Na spotkaniu
rodzinnym

Na imprezie

W klubie

Sam

Inne

Brak odpowiedzi

78

17

(M)

224

%0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

10¢

Podczas spotkania ze znajomymi
Na spotkaniu rodzinnym

Na imprezie

W klubie

Sam

Inne

Brak odpowiedzi

Okolicznosci pierwszego
zazycia substancji
psychoaktywnej sa takze
rézne, sposrod
wymienionych
najczgsciej dochodzito
do tego podczas
spotkania ze znajomymi.
Wsréd innych
respondenci wskazali:
ob6z, na zawodach, na

plazy.
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PYTANIE 20. Czy Twoi rodzice wiedza ze uzywasz $rodki psychoaktywne?
a. Tak 17 T%qu (-) 1-0 2-0 3-0 4-O 5-0 6-0 7-0 8-0 9.0 l(.)o W przypadku uzywania
a , 4
b. Nie 90 N srodkow
1
c. Domyglaja si¢ 7 o psychoaktywnych
d. Brak odpowiedzi 225 DomySIa]_a‘ SIQ. rodzice generalnie nie
Brak odpowiedzi wiedza o tej sytuaciji.

Fundacja PARTNERSTWO => Student-Senior-Artystycznie uzdolniona osoba KRS 0000519925/REGON 321586684 /T 693-725-207
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21. Jak czgsto spozywasz $rodki psychoaktywne? [zaznacz 1 odpowiedz]
% 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 10C
Codziennie 6 ' ,
] Codziennie 14,2% respondentow
Kilka razy w 4 .
) Kilka razy w tygodniu tylko raz sprobowato
tygodniu . .
. 4 srodkow
Raz w tygodmu 3 Raz w tygodniu hot h
. sychotropowych;
Kilka razy w 11 Kilka razy w miesiacu bsy p Wy
. 12,4% - spozywa
miesiacu Raz w miesiacu lub rzadziej A .
. wskazane §rodki raz w
Raz w miesigcu lub 42 ) . ..
. Tylko raz sprébowatem/am miesigcu lub rzadziej; ale
rzadziej o . ,
Brak odpowiedzi ponad 7% - kilka razy
Tylko raz 48 o AT
, w miesigcu badZ czesciej
sptébowatem/am
Brak odpowiedzi 223
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PYTANIE 22. Czy w Twojej rodzinie jest kto$, kto naduzywa: [zaznacz odpowiednia ilo§¢ odpowiedzi]

Alkoholu
Srodkéw
psychoaktywnych
Nikotyny

Nie

Nie wiem

53
11

103
172
22

%0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

Alkohol

Srodki psychoaktywne
Nikotyna

Nie

Nie wiem

Rodziny badanych
0sOb zasadniczo sa
wolne od spozywania
uzywek (ponad
50%wskazan);
wzglednie najwyzsze
wskazania wzgledem
uzywek dotycza
nikotyny

1 alkoholu.
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PYTANIE 23. Czy Twoim zdaniem picie alkoholu i spozywanie srodkéw odurzajacych do pelnoletniodci wplywa negatywnie na

organizm i uklad nerwowy?

/e o TR

Tak
Nie
Nie wiem

Brak odpowiedzi

216
54
44
25

% Il

Tak
Nie
Nie wiem

Brak odpowiedzi

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

Zdecydowana
wiekszos$¢ badanych
wie, ze picie alkoholu
1 spozywanie $rodkéw
odurzajacych wplywa
negatywnie na
organizm czlowieka;
jednakze prawie 30%
respondentéw tak nie
uwaza (odpowiedzi
nie 1 nie wiem).
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PYTANIE 24. Jaka osobe¢ — autorytet chciatbys$ poznaé osobiscie?

Znany sportowiec —
jaki?

Znany muzyk — jaki?

Znany artysta — jaki?
Znany aktor— jaki?

Inne — jakie?

202

164

71

139

49

%0 10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

Znany sportowiec
Znany muzyk
Znany artysta

Znany aktor

Znany inne

Wsréd polskich autorytetéw
wymieniono:

- sportowcow: J.
Blaszczykowski,

R. Lewandowski i J.
Kowalczyk

- muzykow: Popek, K.
Krawczyk, O.S.T.R., A.
Chylifska, E. Farna,

R. Riedel

- artystow: K. Ibisz, O.S.T.R,,
A. Sapkowski, B. Linda, M.
Daniec

- aktorow: C. Pazura,

M. Kozuchowska,

M. Zmuda-Trzebiatowska, T.
Karolak, M. Zebrowski, B.
Szyc, B. Linda

- inne: J. Korwin-Mikke, A.
Malysz, R. Kubica, M.
Wojciechowska,

M. Malitowski, N. Siwiec, Tata
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PYTANIE 25. W jakich zajeciach dodatkowych chcialby$ wzia¢ udzial?

Warsztaty
StreetArt’u (graffiti)
Warsztaty muzyczne
(beatboxing)
Warsztaty teatralne
Zajecia sportowe —
jakie?

Inne — wypisz?

52

45

41
135

44

%(.)

Warsztaty StreetArt’u (graffiti)
Warsztaty muzyczne (beatboxing)
Warsztaty teatralne

Zajecia sportowe

Inne

Najwicksza
popularnoscig wsrdd
badanych cieszytyby
si¢ zajgcia sportowe
(m.in. pitka nozna,
siatkbwka, boks), w
kategorii Inne —
wskazywano na
taniec, ale réwniez
wpisano Zadne.
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PYTANIE 26. Wedlug niektorych oséb najwazniejsze wartosci w zyciu to Bog, pieniadze, rodzina, zabawa, pasja, znajomi, ojczyzna.

Wypisz trzy najwyzsze wartosci w Twoim zyciu. Twoje odpowiedzi nie koniecznie musza powtarza¢ uzyte powyzej stowa

Pierwsza pozycja
Druga pozycja
Trzecia pozycja

Rodzina
Pieniadze
Znajomi
Pasja

Bog
Zdrowie
Mitosé
Zabawa
Przyjaciele
Sport
Szczescie
Ojczyzna
Przyjazn
Szkota
Dagmara/Nicol/D—y
Zycie
Szacunek

Y.acznie
245
94
75
63
49
42
46
37
35
23

0 10 20 30 40 50 60 70 80

90

Rodzina
Pienigdze
Znajomi
Pasja

Bog
Zdrowie
Mitosé
Zabawa
Przyjaciele
Sport
Szczescie
Ojczyzna
Przyjazi
Szkota
Dagmara / Nicol / D--y

Zycie

Szacunek

B pierwsza pozycja  Bdruga pozycja O trzecia pozycja

Najwazniejsze
warto§ci w zyciu
mtodych ludzi to
Rodzina, Pieniadze
1 Znajomi. Na
pierwszej pozycji
najczesciej
wskazywano Rodzine,
na drugiej — réwniez
Rodzine oraz
znajomych, na
trzeciej — Pieniadze
1 Znajomych.
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Chceszuzyskacdofinansowanie?
Chcesz ztozy¢ projekt?
Chcesz zorganizowacwarsztaty?
Chcesz przekonaé kogos, ze Twojaoferta
jest potrzebna?

Zamow u nas badania!
Wykonamy i oddamy

opis stanu, diagnoze
i rekomendacije!

arm(ar

Parzm'm'wo

mi Puka pirveli@univ.szczecin.pl 693-725-207

calor

Jesli dbasz o przyszto$¢ mtodego pokolenia,
pomdz nam sfinansowad

roczne zajecia dla 10 osdb z rodzin zastepczych.

Roczny koszt jednej osoby wynosi 2500 zt.

Cena obejmuje:
Wynajem pomieszczenia i sceny
Potowe honorarium dla 4 specjalistow wysokiej klasy
(rezyser, pedagog dykcji, scenarzysta, choreograf)

A% ?,
LGN

adent

seauior

TeatrNieAktoréw ma czteroletnie doswiadczenie
pracy z mtodymi i starszymi osobami!
Gwarancjg jakosci sg juz przygotowane i wystawiane
spektakle oraz opinia NieAktordw, ich bliskich i
widowni.

marika.pirveli@univ.szczecinpl 693-725-207

Kompleksowa obstuga firm
w zakresie BHP

Wdrazanie i audity systemow
zarzgdzania wg standardow:

-

Lepsze J- utro

1SO 9001, 1SO 14001, PN-N 18001/ OHSAS 18001,

ISO 3834, PN-EN 1090

Realizacja i opracowanie wynikow badan
marketingowch

NPFPU
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